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PERFIL

JORGE ALBERTO ABURTO CORONA

PROFESOR DE TIEMPO COMPLETO ORDINARIO TITULAR CARRERA NIVEL B (TC

PROF.ORD.CARR.TIT.N.B)
NO.CVU: 739421

Profesor investigador con énfasis en el area de la estadistica aplicada a las ciencias del movimiento humano, metrologia e investigacion
deportiva. Miembro del grupo de investigacion CA-341-Rendimiento Fisico y Salud de la Facultad de Deportes Tijuana, Universidad
Auténoma de Baja California. Miembro de la Red Americana de Investigacion en Ciencias del Movimiento Humano y de la Red
Interuniversitaria de Envejecimiento Saludable, Latinoamérica y Caribe. Cuento con mas de 20 trabajos publicados en revistas cientificas
y otros en proceso de publicacion, también, con experiencia en congresos y simposios nacionales e internacionales desarrollados en
diferentes paises (Holanda, Honduras, Estados Unidos de América, Costa Rica, Perd, Colombia y Venezuela). He dirigido siete tesis de
licenciatura y un trabajo terminal de maestria. Cabe mencionar, que todos los trabajos de investigacién (tesis de alumnos) han sido
publicados en revistas indexadas. De la misma manera, he colaborado con mas de 50 alumnos para ayudarlos a presentar trabajos de
investigacion en congresos nacionales e internacionales.

INFORMACION GENERAL

9 CURP RFC 0, SEXO
AUCJ870629HBCBRRO0 AUCJ870629KB6 O MASCULINO
@ DOMICILIO FECHA NACIMIENTO @ PAIS DE NACIMIENTO
TIJUANA , BAJA CALIFORNIA 1987-06-29 MEXICO
NACIONALIDAD a0 ESTADO CIVIL =); DOCUMENTO DE NACIONALIDAD
MEXICANA CASADO(A) e VER

IDENTIFICADORES

ORC ID:

RESEARCHER ID THOMSON:

HTTPS://ORCID.ORG/0000-0002-9272-3294 Q-5004-2018

MEDIOS DE CONTACTO

CORREO PRINCIPAL RED SOCIAL
JORGE.ABURTO@UABC.EDU. @ HTTPS://SCHOLAR.GOOGLE.COM/CITATIONS?

MX

USER=YRWKJKOAAAAJ&HL=ES&OI=A0

CONTACTOS DE EMERGENCIA

MADRE - TERESA ANGELICA CORONA ORTEGA

CORREO: ANGELICA_TERESA@GMAIL.COM CELULAR: 6641146827 TELEFONO: 664 6349086
CP. 22615, FRANCISCO VILLA , TIJUANA BAJA CALIFORNIA , MEXICO

s

2025

Afio de
La Muler
Indigena

Av. Insurgenles Sur No. 1582, Col. Crédito Constructor, C.P. 03940, Benito Juarez, Ciudad de México. 55 53227700 wunw.secihti.mx
= === ——

Pagina 1 de 23


https://tlapiakali.conahcyt.mx/s/bHZybetqsXbxYw5
https://scholar.google.com/citations?user=YrWKjKoAAAAJ&hl=es&oi=ao
https://scholar.google.com/citations?user=YrWKjKoAAAAJ&hl=es&oi=ao

Ciencia yTecnologia

Secretaria de Ciencia, Humanidades, Tecnologia e Innovacién

EMPLEO ACTUAL

PROFESOR DE TIEMPO COMPLETO ORDINARIO TITULAR CARRERA NIVEL B (TC PROF.ORD.CARR.TIT.N.B)
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA
2015-08-17 - PRESENTE

LOGROS: DOCENCIA EN LICENCIATURA, DOCENCIA EN POSGRADO, TUTORIAS DE POSGRADO Y LICENCIATURA, DIRECTOR
DE TESIS DE LICENCIATURA 'Y POSGRADO, PROFESOR INVESTIGADOR.

VER DOCUMENTO

TRAYECTORIA PROFESIONAL

PROFESOR DE TIEMPO COMPLETO ORDINARIO TITULAR CARRERA NIVEL B (TC PROF.ORD.CARR.TIT.N.B)
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA
2015-08-17 - PRESENTE

LOGROS: DOCENCIA EN LICENCIATURA, DOCENCIA EN POSGRADO, TUTORIAS DE POSGRADO Y LICENCIATURA, DIRECTOR
DE TESIS DE LICENCIATURA 'Y POSGRADO, PROFESOR INVESTIGADOR.

VER DOCUMENTO

TRAYECTORIA ACADEMICA

DOCTORADO EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y EL DEPORTE
UNIVERSIDAD DE LEON (ULE)

DOCTORADO - GRADO OBTENIDO

VER DOCUMENTO

MASTER EN INNOVACION E INVESTIGACION EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FISICA Y EL DEPORTE
UNIVERSIDAD DE LEON (ULE)

MAESTRIA - GRADO OBTENIDO

VER DOCUMENTO

MAESTRIA ACADEMICA EN CIENCIAS DEL MOVIMIENTO HUMANO
UNIVERSIDAD DE COSTA RICA

MAESTRIA - GRADO OBTENIDO

VER DOCUMENTO

LICENCIATURA EN ACTIVIDAD FiSICA Y DEPORTE
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA
LICENCIATURA - GRADO OBTENIDO

VER DOCUMENTO
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IDIOMAS

ENGLISH - INTERMEDIO

AREA DE CONOCIMIENTO

AREA: MEDICINA Y CIENCIAS DE LA SALUD CAMPO: MEDICINA
DISCIPLINA: CIENCIAS DEL DEPORTE Y DEL FITNESS SUB DISCIPLINA: OTROS
LOGROS

RECONOCIMIENTO AL PERFIL DESEABLE PRODEP  2DO LUGAR DE TRABAJOS LIBRES EN XXIX
2023 CONGRESO INTERNACIONAL FOD “EDUCACION
SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA FISICA, DEPORTE Y CIENCIAS APLICADAS, UANL.

RECONOCIMIENTO AL PERFIL DESEABLE DEL ANO 2023 AL~ UNIVERSIDAD AUTONOMA DE NUEVO LEON (UANL)
2026 POR PARTE DEL PROGRAMA PARA EL DESARROLLO 2DO LUGAR DE TRABAJOS LIBRES EN XXIX CONGRESO

PROFESIONAL DOCENTE, PARA EL TIPO SUPERIOR, POR INTERNACIONAL FOD “EDUCACION FiSICA, DEPORTE Y
PARTE DE LA SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. CIENCIAS APLICADAS, UANL, CON EL TEMA
2023 | MEXICO "ENTRENAMIENTO DE RESISTENCIA CON BANDAS ELASTICAS

SOBRE COMPOSICION CORPORAL EN ADULTOS CON
SOBREPESO Y OBESIDAD: REVISION BIBLIOGRAFICA".

2021 | MEXICO
MERITO DE INVESTIGACION EN CIENCIAS DEL RECONOCIMIENTO AL PERFIL DESEABLE PRODEP
MOVIMIENTO HUMANO 2020
UNIVERSIDAD DE COSTA RICA SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA
MERITO A LA !NVESTIGACION DE LA RED AMERICANA DE RECONOCIMIENTO AL PERFIL DESEABLE DEL ANO 2020 AL
INVESTIGACION EN CIENCIAS DEL MOVIMIENTO HUMANO 2023 POR PARTE DEL PROGRAMA PARA EL DESARROLLO
(RAICIMH). PROFESIONAL DOCENTE, PARA EL TIPO SUPERIOR, POR
2021 | COSTA RICA PARTE DE LA SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA.

2020 | MEXICO

NOMBRAMIENTO DE PROFESOR INVESTIGADOR 1ER LUGAR CERTAMEN NACIONAL DE
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA INVESTIGACION EN CULTURA FISICA'Y DEPORTE

2018
NOMBRAMIENTO DE PROFESOR INVESTIGADOR POR PARTE
DE LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA. COMISION NACIONAL DEL DEPORTE
2018 | MEXICO 1ER LUGAR CERTAMEN NACIONAL DE INVESTIGACION EN

CULTURA FiSICA Y DEPORTE 2018 CON EL TEMA
"ENTRENAMIENTO DE RESISTENCIA MUSCULAR EN JOVENES
UNIVERSITARIOS ¢ METODO DE OCLUSION VASCULAR O
TRADICIONAL?".

2018 | MEXICO
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RECONOCIMIENTO AL PERFIL DESEABLE PRODEP  1ER LUGAR CERTAMEN NACIONAL DE
2017 INVESTIGACION EN CULTURA FiSICA Y DEPORTE

SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA 2017

RECONOCIMIENTO AL PERFIL DESEABLE DEL ANO 2017 AL~ COMISION NACIONAL DEL DEPORTE
2020 POR PARTE DEL PROGRAMA PARA EL DESARROLLO 1ER LUGAR EN CERTAMEN NACIONAL DE INVESTIGACION EN

PROFESIONAL DOCENTE, PARA EL TIPO SUPERIOR, POR CULTURA FISICA Y DEPORTE 2017 CON EL TEMA
PARTE DE LA SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA. "COMPARACION ENTRE UNA BEBIPA ENERGETICA Y AGUA
2017 | MEXICO EN EL RENDIMIENTO FISICO DE JOVENES UNIVERSITARIOS
DE AMBOS SEXOS".
2017 | MEXICO

2DO LUGAR CERTAMEN NACIONAL DE
INVESTIGACION EN CULTURA FISICA Y DEPORTE
2016

COMISION NACIONAL DEL DEPORTE

2DO LUGAR EN CERTAMEN NACIONAL DE INVESTIGACION EN
CULTURA FiSICA Y DEPORTE 2016 CON EL TEMA "EFECTO DE
LA PRIVACION DEL SUENO SOBRE EL RENDIMIENTO FISICO Y
LA CONCENTRACION DE LACTATO EN SANGRE" EN LA
CATEGORIA ABIERTA.

2016 | MEXICO

ESTANCIAS DE INVESTIGACION

ESTANCIA DE INVESTIGACION UNIVERSIDAD DE COSTA RICA
UNIVERSIDAD DE COSTA RICA

LOGROS: CAPACITACION CON EQUIPO PARA PRUEBAS DE LABORATORIO DE MAXIMO ESFUERZO. PARTICIPANTE COMO
EXPOSITOR EN SIMPOSIO. REUNION CON INVESTIGADORES DE OTROS PAISES Y OTRAS AREAS PARA GENERAR
PROYECTOS DE INVESTIGACION Y LLEVARLOS A CABO EN EL ANO 2019. PLANEACION Y DISENO DE ESTUDIOS DE LA
COMPOSICION CORPORAL Y ANGULO DE FASE.

TIPO DE ESTANCIA: ACADEMICA
2018-12-05 - 2018-12-19

ESTANCIA DE INVESTIGACION UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA CAMPUS TERUEL, ESPANA
UNIVERSIDAD DE ZARAGOZA

LOGROS: DISENOS DE PROYECTOS DE INVESTIGACION

TIPO DE ESTANCIA: ACADEMICA

2022-05-09 - 2022-05-12

ESTANCIA DE INVESTIGACION UNIVERSIDAD NACIONAL, COSTA RICA
UNIVERSIDAD NACIONAL DE COSTA RICA

LOGROS: TITULACION CON MENCION INTERNACIONAL EN PROGRAMA DE DOCTORADO. ELABORACION DE INVESTIGACION
PRESENTADA EN CONGRESO MUNDIAL. PUBLICACION DE ARTICULO COMO SUPLEMENTO EN REVISTA CON FACTOR DE
IMPACTO. PUBLICACION DE ARTICULO EN REVISTA CON FACTOR DE IMPACTO (JCR). DISENO DE PROYECTOS DE
INVESTIGACION PARA 2025.
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TIPO DE ESTANCIA: ACADEMICA
2024-02-05 - 2024-05-10

Ciencia yTecnologia

ESTANCIA DE INVESTIGACION UNIVERSIDAD SANTO TOMAS, COLOMBIA

UNIVERSIDAD SANTO TOMAS - SEDE CENTRAL - COLOMBIA

LOGROS: PRESENTACION EN | CONGRESO INTERNACIONAL DE CIENCIAS DEL DEPORTE, RECREACION Y ACTIVIDAD FISICA.
ELABORACION DE UN DOCUMENTO PRESENTADO EN CONGRESO. COLABORACION ACADEMICA-CIENTIFICA ENTRE

UNIVERSIDADES.
TIPO DE ESTANCIA: ACADEMICA
2023-09-03 - 2023-09-17

DOCENCIA

VER DOCUMENTO PROBATORIO

CURSOS IMPARTIDOS

SEMINARIO DE TRABAJO TERMINAL I
MAESTRIA EN ACTIVIDAD FISICA Y SALUD
2025-01-27 - 2025-03-18

MAESTRIA

NO_SNP

METODOS DE INVESTIGACION EN LA ACTIVIDAD
FISICA Y DEPORTE

LICENCIATURA EN ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE
2024-08-12 - 2025-03-19

LICENCIATURA

NO_SNP

ANALISIS DE TEXTOS CIENTIFICOS EN LA
PRESCRIPCION DEL EJERCICIO

MAESTRIA EN ACTIVIDAD FiSICA Y SALUD
2023-08-07 - 2023-12-01

MAESTRIA

NO_SNP

EVALUACION DE LA CONDICION FISICA Y
COMPOSICION CORPORAL

MAESTRIA EN ACTIVIDAD FiSICA Y SALUD
2024-08-12 - 2024-11-29

MAESTRIA

NO_SNP

ACTIVIDAD FISICA EN LA SALUD PUBLICA
MAESTRIA EN ACTIVIDAD FiSICA Y SALUD
2024-01-29 - 2024-05-31

MAESTRIA

NO_SNP

METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
LICENCIATURA EN ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE
2023-01-30 - 2024-05-31

LICENCIATURA

NO_SNP

Av. Insurgentes Sur No. 1582, Col. Crédito Constructor, C.P. 03940, Benito Juarez, Ciudad de México. 55 53227700 www.secihti.mx

g 2025
dn TN L2 Mujer

Pagina 5 de 23


https://tlapiakali.conahcyt.mx/s/Bo6YJggWeem8NYA

PRODUCTO DESTACADO

DESARROLLO DE HABILIDADES DIGITALES PARA

LA EDUCACION FiSICA

CLAVE DE LA DEPENDENCIA: 9921321370
2020-01-06 - 2020-05-29

MAESTRIA

SNP

BIOMECANICA DE LA ACTIVIDAD FISICA
LICENCIATURA EN ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE
2015-08-17 - 2016-12-02

LICENCIATURA

NO_SNP

SEMINARIO DE DIVULGACION CIENTIFICA
LICENCIATURA EN ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE
2015-08-17 - 2023-06-02

LICENCIATURA

NO_SNP
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ESTADISTICA DESCRIPTIVA

LICENCIATURA EN ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE
2015-08-17 - 2025-03-19

LICENCIATURA

NO_SNP

TEORIA Y METODOLOGIA DEL ENTRENAMIENTO
DEPORTIVO

LICENCIATURA EN ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE
2015-08-17 - 2015-12-04

LICENCIATURA

NO_SNP

TRABAJOS DE TITULACION

VER DOCUMENTO PROBATORIO
PRODUCTO DESTACADO

RING FIT ADVENTURE: UNA ESTRATEGIA VALIDA Y DE ALTO DISFRUTE PARA DETERMINAR GASTO
ENERGETICO Y FRECUENCIA CARDIACA EN ADULTOS JOVENES CON SOBREPESO Y OBESIDAD

LICENCIATURA - TERMINADA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA - - NACIONAL | - BAJA CALIFORNIA - MEXICO

2024-06-20 - 2024-06-20

RELACION ENTRE EL ANGULO DE FASE Y LA COMPOSICION CORPORAL EN ADULTOS JOVENES

UNIVERSITARIOS
LICENCIATURA - TERMINADA

UNIVERSIDAD SANTO TOMAS - SEDE CENTRAL - COLOMBIA - 1994510000000000 - EXTRANJERA | - - COLOMBIA

2024-06-14 - 2024-06-14

EFECTO DE LAS FASES DEL CICLO MENSTRUAL EN PARAMETROS FISIOLOGICOS DESPUES DE UN
ENTRENAMIENTO INTERVALICO DE SPRINTS EN MUJERES EUMENORREICAS FISICAMENTE ACTIVAS

LICENCIATURA - TERMINADA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA - - NACIONAL | - BAJA CALIFORNIA - MEXICO
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2023-06-16 - 2023-06-16

EFECTO DE LAS FASES DEL CICLO MENSTRUAL EN PARAMETROS FISIOLOGICOS DESPUES DE UN
ENTRENAMIENTO INTERVALICO DE SPRINTS EN MUJERES EUMENORREICAS FISICAMENTE ACTIVAS

LICENCIATURA - TERMINADA
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA - - NACIONAL | - BAJA CALIFORNIA - MEXICO
2023-06-16 - 2023-06-16

COMPARACION DE DOS PROTOCOLOS DE ENTRENAMIENTO DE FUERZA EN CLUSTER SETS BASADOS EN
LA PERDIDA DE LA VELOCIDAD SOBRE EL RENDIMIENTO FISICO Y LA PERCEPCION DEL ESFUERZO

LICENCIATURA - TERMINADA
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA - - NACIONAL | - BAJA CALIFORNIA - MEXICO
2023-06-01 - 2023-06-01

RENDIMIENTO AEROBICO EN ELEMENTOS DEL GRUPO USAR DEL DEPARTAMENTO DE BOMBEROS DE
TIJUANA: ESTUDIO COMPARATIVO DE DOS PRUEBAS DE CAMPO

LICENCIATURA - TERMINADA
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA - - NACIONAL | - BAJA CALIFORNIA - MEXICO
2023-04-19 - 2023-04-19

RENDIMIENTO AEROBICO EN ELEMENTOS DEL GRUPO USAR DEL DEPARTAMENTO DE BOMBEROS DE
TIJUANA: ESTUDIO COMPARATIVO DE DOS PRUEBAS DE CAMPO

LICENCIATURA - TERMINADA
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA - - NACIONAL | - BAJA CALIFORNIA - MEXICO
2023-04-19 - 2023-04-19

RELACION DEL CONSUMO MAXIMO DE OXIGENO CON EL ESTADO DE PESO CORPORAL Y EL CONSUMO
DE BEBIDAS AZUCARADAS EN ESCOLARES DE 10 A 12 ANOS DE EDAD

LICENCIATURA - TERMINADA
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA - - NACIONAL | - BAJA CALIFORNIA - MEXICO
2022-12-14 - 2022-12-14

PRODUCTO DESTACADO

EL ULTIMATE FRISBEE, EL ACOSO Y LA VIOLENCIA ESCOLAR EN ALUMNOS DE NIVEL SECUNDARIA: UNA
PROPUESTA DE INTERVENCION

MAESTRIA - TERMINADA
2022-06-17 - 2022-06-17

PROPUESTA DE UN PROGRAMA LUDICO DE ENTRENAMIENTO INTERVALICO DE ALTA INTENSIDAD SOBRE
EL INDICE DE MASA CORPORAL, CAPACIDAD FISICA AEROBICA Y DISFRUTE EN ESCOLARES
ADOLESCENTES DE TIJUANA

MAESTRIA - TERMINADA
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2021-11-08 - 2021-11-08

PROPUESTA DE PROGRAMA DE F-HIIT PARA MEJORAR EL RENDIMIENTO ACADEMICO, AUTOEFICACIA
MOTRIZ Y FUERZA EN ADOLESCENTES DE TIJUANA, B. C.

MAESTRIA - TERMINADA
2021-06-30 - 2021-06-30

EFECTO DEL TEMPO DE LA MUSICA EN EL DESEMPERNO FISICO DE NADADORES RECREATIVOS
LICENCIATURA - TERMINADA

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA - - NACIONAL | - BAJA CALIFORNIA - MEXICO

2021-06-29 - 2021-06-29

EFECTO DE UN PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO INTERVALICO DE ALTA INTENSIDAD CONTRA UN
PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO CONTINUO DE MODERADA INTENSIDAD SOBRE LA COMPOSICION
CORPORAL EN ADULTOS SEDENTARIOS

LICENCIATURA - TERMINADA
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA - - NACIONAL | - BAJA CALIFORNIA - MEXICO
2021-06-25 - 2021-06-25

EFECTO DE UN PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO INTERVALICO DE ALTA INTENSIDAD CONTRA UN
PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO CONTINUO DE MODERADA INTENSIDAD SOBRE LA COMPOSICION
CORPORAL EN ADULTOS SEDENTARIOS

LICENCIATURA - TERMINADA
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA - - NACIONAL | - BAJA CALIFORNIA - MEXICO
2021-06-25 - 2021-06-25

GAMIFICACION DE LOS APRENDIZAJES ESPERADOS PARA EL CUIDADO DE LA SALUD EN LA
ASIGNATURA DE EDUCACION FISICA EN SECUNDARIA; INTERVENCION A DISTANCIA

MAESTRIA - TERMINADA
2021-06-18 - 2021-06-18

EFECTO DE UN PROGRAMA INTERVALICO DE ALTA INTENSIDAD (HIIT) SOBRE VARIABLES FISIOLOGICAS
EN ADULTOS SEDENTARIOS

LICENCIATURA - TERMINADA
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA - - NACIONAL | - BAJA CALIFORNIA - MEXICO
2019-12-09 - 2019-12-09

EL CICLO MENSTRUAL NO AFECTA EL DESEMPERNO FiSICO DE MUJERES EUMENORREICAS FiSICAMENTE
ACTIVAS

LICENCIATURA - TERMINADA
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA - - NACIONAL | - BAJA CALIFORNIA - MEXICO
2018-11-26 - 2018-11-26
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LA PRIVACION DEL SUENO NO AFECTA VARIABLES DE RENDIMIENTO FiSICO NI LA CONCENTRACION DE
LACTATO EN SANGRE

LICENCIATURA - TERMINADA
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA - - NACIONAL | - BAJA CALIFORNIA - MEXICO
2017-12-08 - 2017-12-08

LA PRIVACION DEL SUENO NO AFECTA VARIABLES DE RENDIMIENTO FiSICO NI LA CONCENTRACION DE
LACTATO EN SANGRE

LICENCIATURA - TERMINADA
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA - - NACIONAL | - BAJA CALIFORNIA - MEXICO
2017-12-08 - 2017-12-08

INFLUENCIA DEL VOLUMEN DE LA MUSICA SOBRE EL RENDIMIENTO FiSICO DURANTE EL EJERCICIO
VOLUNTARIO

LICENCIATURA - TERMINADA
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA - - NACIONAL | - BAJA CALIFORNIA - MEXICO
2017-08-10 - 2017-08-10

INFLUENCIA DEL VOLUMEN DE LA MUSICA SOBRE EL RENDIMIENTO FiSICO DURANTE EL EJERCICIO
VOLUNTARIO

LICENCIATURA - TERMINADA
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA - - NACIONAL | - BAJA CALIFORNIA - MEXICO
2017-08-10 - 2017-08-10

EFECTO DE EXERGAMES EN EL FACTOR DE CRECIMIENTO DERIVADO DEL CEREBRO: UNA REVISION
SISTEMATICA

LICENCIATURA - EN PROCESO
UNIVERSIDAD NACIONAL DE COSTA RICA - 2006700000000000 - EXTRANJERA | - - COSTA RICA

PRODUCCION CIENTIFICA Y HUMANISTA

ARTICULOS

PRODUCTO DESTACADO

ENERGY EXPENDITURE VALIDATION OF AN EXERGAME PLATFORM: RING FIT ADVENTURE USE IN ADULTS
WITH OVERWEIGHT AND OBESITY

GAMES FOT HEALTH JOURNAL
ANO: 2024

OBJETIVO: INVESTIGACION
ESTADO: PUBLICADO
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ROL DE PARTICIPACION: AUTOR DE CORRESPONDENCIA
ISSN IMPRESO: 2161-783X

ISSN ELECTRONICO: 2161-7856

DOI: DOI:10.1089/G4H.2023.0159

AUTOR(ES): PAULINA BERENICE MORENO CARBAJAL , NORMA ELENA CORRALES CAMARGO , ROBERTO ESPINOZA
GUTIRREZ , JUAN JOSE CALLEJA NUNEZ , BRYAN MONTERO HERRERA , JONATHAN CERNA , JORGE ALBERTO ABURTO
CORONA

VER DOCUMENTO

PRODUCTO DESTACADO

THE EFFECT OF PASSIVE DEHYDRATION ON PHASE ANGLE AND BODY COMPOSITION: A BIOELECTRICAL
IMPEDANCE ANALYSIS

NUTRIENTS
ANO: 2024

OBJETIVO: INVESTIGACION

ESTADO: PUBLICADO

ROL DE PARTICIPACION: AUTOR (A) PRINCIPAL
ISSN IMPRESO: 2072-6643

DOI: HTTPS://DOI.ORG/10.3390/NU16142202

AUTOR(ES): JORGE ALBERTO ABURTO CORONA , JUAN JOSE CALLEJA NUNEZ , JOSE MONCADA JIMENEZ , JOSE ANTONIO
DE PAZ

VER DOCUMENTO

COMBINED ACTIVE AND PASSIVE WARM-UPS AS A TECHNIQUE TO INCREASE THE NUMBER OF DEEP
SQUAT REPETITIONS

ARCHIVOS DE MEDICINA DEL DEPORTE
ANO: 2023

OBJETIVO: INVESTIGACION

ESTADO: PUBLICADO

ROL DE PARTICIPACION: AUTOR (A) PARA CORRESPONDENCIA
ISSN IMPRESO: 0212-8799

ISSN ELECTRONICO: 2530-8971

DOI: DOI:10.18176/ARCHMEDDEPORTE.00123

AUTOR(ES): MARTIN PEREZ ZAZUETA , BRANDON LIRA SAMANO , ALFREDO CASTRO FLORES , FRANCISCO GASPAR CELIS,
CRISTOBAL HERNANDEZ NORIEGA , LUIS MARIO GOMEZ MIRANDA , ROBERTO ESPINOZA GUTIERREZ , JORGE ALBERTO
ABURTO CORONA

VER DOCUMENTO

EFECTO DEL ENTRENAMIENTO INTERVALICO DE ALTA INTENSIDAD SOBRE EL COMPORTAMIENTO DEL
SISTEMA NERVIOSO AUTONOMO

RETOS: NUEVAS TENDENCIAS EN EDUCACION FISICA, DEPORTE Y RECREACION
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https://tlapiakali.conahcyt.mx/s/o2z9m7zcLaXLLYG
https://tlapiakali.conahcyt.mx/s/DGX9YZQzPydGKew
https://tlapiakali.conahcyt.mx/s/bLQ4MJqFnkL2m8K

.. Ciencia yTecnologia

Secretaria de Ciencia, Humanidades, Tecnologia e Innovacién

ANO: 2023

OBJETIVO: INVESTIGACION

ESTADO: PUBLICADO

ROL DE PARTICIPACION: AUTOR

ISSN IMPRESO: 1579-1726

ISSN ELECTRONICO: 1988-2041

DOI: DOI:HTTPS://DOI.ORG/10.47197/RETOS.V47.91199

AUTOR(ES): ISAAC ’GARCI'A FLORES , MARCO ANTONIO HERNANDEZ LEPE , JORGE ALBERTO ABURTO CORONA , MELINNA
ORTIZ ORTIZ , JOSE NARANJO ORELLANA , LUIS MARIO GOMEZ MIRANDA

VER DOCUMENTO

PRODUCTO DESTACADO
LISTENING TO FAST-TEMPO MUSIC IMPROVES PHYSICAL PERFORMANCE IN RECREATIONAL SWIMMERS
RESEARCH QUARTERLY FOR EXERCISE AND SPORT

ANO: 2022

OBJETIVO: INVESTIGACION

ESTADO: PUBLICADO

ROL DE PARTICIPACION: AUTOR (A) PRINCIPAL

ISSN IMPRESO: 0270-1367

ISSN ELECTRONICO: 2168-3824

DOI: DOI:10.1080/02701367.2021.2024124

AUTOR(ES): JORGE ALBERTO ABURTO CORONA , JORGE ALBERTO ROMERO TORRES , BRYAN MONTERO HERRERA , JASMIN
HUTCHINSON

VER DOCUMENTO

ASSOCIATION BETWEEN BODY MASS INDEX WITH SUGAR-SWEETENED AND DAIRY BEVERAGES
CONSUMPTION IN CHILDREN FROM THE MEXICO-USA BORDER

INTERNATIONAL JOURNAL OF ENVIRONMENTAL RESEARCH AND PUBLIC HEALTH
ANO: 2022

OBJETIVO: INVESTIGACION

ESTADO: PUBLICADO

ROL DE PARTICIPACION: AUTOR

ISSN IMPRESO: 1661-7827

ISSN ELECTRONICO: 1660-4601

DOI: HTTPS://DOI.ORG/10.3390/IJERPH19116403

AUTOR(ES): LUIS MARIO GOMEZ MIRANDA , RICARDO ANGEL BRIONES VILLALBA , MELINNA ORTIZ ORTIZ , JORGE ALBERTO
ABURTO CORONA , DIEGO BONILLA , PILAR POZOS PARRA , ROBERTO ESPINOZA GUTIRREZ , JUAN JOSE CALLEJA NUNEZ ,
JOSE MONCADA JIMENEZ , MARCO ANTONIO HERNANDEZ LEPE

VER DOCUMENTO
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https://tlapiakali.conahcyt.mx/s/waymiNWDjJK8a7Y
https://tlapiakali.conahcyt.mx/s/6qS5MezPp32gbcf
https://tlapiakali.conahcyt.mx/s/xbXPpMWQJSTo6eJ

.. Ciencia yTecnologia

Secretaria de Ciencia, Humanidades, Tecnologia e Innovacién

SHORT-TERM HIGH-INTENSITY CIRCUIT TRAINING DOES NOT MODIFY RESTING HEART RATE VARIABILITY
IN ADULTS DURING THE COVID-19 CONFINEMENT

INTERNATIONAL JOURNAL OF ENVIRONMENTAL RESEARCH AND PUBLIC HEALTH
ANO: 2022

OBJETIVO: INVESTIGACION

ESTADO: PUBLICADO

ROL DE PARTICIPACION: AUTOR

ISSN IMPRESO: 1661-7827

ISSN ELECTRONICO: 1660-4601

DOI: HTTPS://DOI.ORG/10.3390/IJERPH19127367

AUTOR(ES): PATRICIA GARCIA SUAREZ , JORGE ALBERTO ABURTO CORONA , IVAN RENTERIA , LUIS MARIO GOMEZ MIRANDA
, JOSE MONCADA JIMENEZ , FABIO SANTOS LIRA , BARBARA MOURA ANTUNES , ALBERTO JIMENEZ MALDONADO

VER DOCUMENTO

REMOTE, WHOLE-BODY INTERVAL TRAINING IMPROVES MUSCULAR ENDURANCE AND CARDIAC
AUTONOMIC CONTROL IN YOUNG ADULTS

INTERNATIONAL JOURNAL OF ENVIRONMENTAL RESEARCH AND PUBLIC HEALTH
ANO: 2022

OBJETIVO: INVESTIGACION

ESTADO: PUBLICADO

ROL DE PARTICIPACION: AUTOR

ISSN IMPRESO: 1661-7827

ISSN ELECTRONICO: 1660-4601

DOI: HTTPS://DOI.ORG/10.3390/IJERPH192113897

AUTOR(ES): PATRICIA GARCIA SUAREZ , ERMILO CANTON MARTINEZ , IVAN RENTERIA , BARBARA MOURA ANTUNES , JUAN
PABLO MACHADO PARRA , JORGE ALBERTO ABURTO CORONA , LUIS MARIO GOMEZ MIRANDA , ALBERTO JIMENEZ
MALDONADO

VER DOCUMENTO

CORTICAL CHANGES AS A RESULT OF SPORTS INJURIES: A SHORT COMMENTARY
CUERPO, CULTURA Y MOVIMIENTO

ANO: 2022

OBJETIVO: INVESTIGACION

ESTADO: PUBLICADO

ROL DE PARTICIPACION: AUTOR

ISSN IMPRESO: 2248-4418

ISSN ELECTRONICO: 2422-474X

DOI: HTTPS://DOI.ORG/10.15332/2422474X

AUTOR(ES): JORGE MARIO VELEZ GUTIERREZ , JORGE PETRO , JORGE ALBERTO ABURTO CORONA , SALVADOR VARGAS
MOLINA , RICHARD KREIDER , DIEGO BONILLA
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https://tlapiakali.conahcyt.mx/s/tCjao7Qyn3egjgf
https://tlapiakali.conahcyt.mx/s/7dHYbxrGyS7ipam

.. Ciencia yTecnologia

Secretaria de Ciencia, Humanidades, Tecnologia e Innovacién

VER DOCUMENTO

IMPACT OF SPIRULINA MAXIMA INTAKE AND EXERCISE (SIE) ON METABOLIC AND FITNESS PARAMETERS
IN SEDENTARY OLDER ADULTS WITH EXCESSIVE BODY MASS: STUDY PROTOCOL OF A RANDOMIZED
CONTROLLED TRIAL

INTERNATIONAL JOURNAL OF ENVIRONMENTAL RESEARCH AND PUBLIC HEALTH
ANO: 2021

OBJETIVO: INVESTIGACION

ESTADO: PUBLICADO

ROL DE PARTICIPACION: AUTOR

ISSN IMPRESO: 1661-7827

ISSN ELECTRONICO: 1660-4601

DOI: HTTPS://DOI.ORG/10.3390/IJERPH18041605

AUTOR(ES): MARCO ANTONIO HERNANDEZ LEPE , JOSE DE JESUS MANRIQUEZ TORRES , OMAR RAMOS LOPEZ , ARACELY
SERRANO MEDINA , MELINNA ORTIZ ORTIZ , JORGE ALBERTO ABURTO CORONA , MARIA DEL PILAR POZOS PARRA , LUIS
EDUARDO VILLALOBOS GALLEGOS , GENARO RODRIGUEZ URIBE , LUIS MARIO GOMEZ MIRANDA

VER DOCUMENTO

EL CICLO MENSTRUAL NO AFECTA EL DESEMPERNO FiSICO DE JOVENES EUMENORREICAS
RETOS: NUEVAS TENDENCIAS EN EDUCACION FiSICA, DEPORTE Y RECREACION

ANO: 2021

OBJETIVO: INVESTIGACION

ESTADO: PUBLICADO

ROL DE PARTICIPACION: AUTOR (A) PRINCIPAL

ISSN IMPRESO: 1579-1726

ISSN ELECTRONICO: 1988-2041

DOI: DOI:HTTPS://DOI.ORG/10.47197/RETOS.V0I39.77779

AUTOR(ES): JORGE ALBERTO ABURTO CORONA , IRIS JAQUELINNE GIL GONZALEZ , VANESSA NATASHA VEGA AGUILAR ,
JUAN JOSE CALLEJA NUNEZ

VER DOCUMENTO

DO EDUCATIONAL GAMES ENHANCE MATHEMATICS PERFORMANCE IN SIXTH-GRADE ELEMENTARY
SCHOOL STUDENTS?

INTERNATIONAL JOURNAL OF EDUCATIONAL RESEARCHERS

ANO: 2021

OBJETIVO: INVESTIGACION

ESTADO: PUBLICADO

ROL DE PARTICIPACION: AUTOR

ISSN IMPRESO: 1308 - 9501

DOl 0

AUTOR(ES): BRYAN MONTERO HERRERA , JORGE ALBERTO ABURTO CORONA , JOSE MONCADA JIMENEZ
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https://tlapiakali.conahcyt.mx/s/yrzACSGqzrPC7FM
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.. Ciencia yTecnologia

Secretaria de Ciencia, Humanidades, Tecnologia e Innovacién

VER DOCUMENTO

HEMODYNAMIC ADAPTATIONS INDUCED BY SHORT-TERM RUN INTERVAL TRAINING IN COLLEGE
STUDENTS

INTERNATIONAL JOURNAL OF ENVIRONMENTAL RESEARCH AND PUBLIC HEALTH
ANO: 2020

OBJETIVO: INVESTIGACION

ESTADO: PUBLICADO

ROL DE PARTICIPACION: AUTOR

ISSN IMPRESO: 1661-7827

ISSN ELECTRONICO: 1660-4601

DOI: HTTPS://DOI.ORG/10.3390/IJERPH17134636

AUTOR(ES): PATRICIA GARCIA SUAREZ , IVAN RENTERIA , PRISCILLA GARCIA WONG-AVILES , FERNANDA FRANCO REDONA ,
LUIS MARIO GOMEZ MIRANDA , JORGE ALBERTO ABURTO CORONA , ERIC PLAISANCE , JOSE MONCADA JIMENEZ , ALBERTO
JIMENEZ MALDONADO

VER DOCUMENTO

PRODUCTO DESTACADO

DOES THE MUSICAL TEMPO ENHANCE PHYSICAL PERFORMANCE?
PSYCHOLOGY OF MUSIC

ANO: 2020

OBJETIVO: INVESTIGACION

ESTADO: PUBLICADO

ROL DE PARTICIPACION: AUTOR (A) PRINCIPAL

ISSN ELECTRONICO: 1741-3087

DOI: DOI: 10.1177/0305735620904777

AUTOR(ES): JORGE ALBERTO ABURTO CORONA , JOSE ANTONIO DE PAZ , JOSE MONCADA JIMENEZ , BRYAN MONTERO
HERRERA , LUIS MARIO GOMEZ MIRANDA

VER DOCUMENTO

LA PRIVACION DE SUENO NO AFECTA LA RESISTENCIA AEROBICA NI LA CONCENTRACION DE LACTATO
EN SANGRE DE JOVENES DEPORTISTAS

RETOS: NUEVAS TENDENCIAS EN EDUCACION FiSICA, DEPORTE Y RECREACION
ANO: 2019

OBJETIVO: INVESTIGACION

ESTADO: PUBLICADO

ROL DE PARTICIPACION: AUTOR (A) PRINCIPAL

ISSN IMPRESO: 1579-1726

ISSN ELECTRONICO: 1988-2041

DOI: DOI: HTTPS://DOI.ORG/10.47197/RETOS.V0I35.63306
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https://tlapiakali.conahcyt.mx/s/LPsbB6fSMZZxoCN
https://tlapiakali.conahcyt.mx/s/2zxWDyLbJZjBEJY
https://tlapiakali.conahcyt.mx/s/rJ3FtbbTJQmcbEy

.. Ciencia yTecnologia

Secretaria de Ciencia, Humanidades, Tecnologia e Innovacién

AUTOR(ES): JORGE ALBERTO ABURTO CORONA , TATIANA MIRANDA NUNEZ , ALICIA BARCENAS UGALDE , ROBERTO
ESPINOZA GUTIERREZ , EMILIO MANUEL ARRAYALES MILLAN

VER DOCUMENTO

ENTRENAMIENTO DE RESISTENCIA MUSCULAR EN JOVENES UNIVERSITARIOS ¢ METODO DE OCLUSION
VASCULAR O TRADICIONAL?

REVISTA CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FiSICA UCM

ANO: 2018

OBJETIVO: INVESTIGACION

ESTADO: PUBLICADO

ROL DE PARTICIPACION: AUTOR DE CORRESPONDENCIA
ISSN IMPRESO: 0719-4013

DOI: DOI:HTTP://DOI.ORG/10.29035/RCAF.19.2.8

AUTOR(ES): JOSE EDUARDO BIMBELA VILLALOBOS , MARISELA SUAREZ GARCIA , JORGE ALBERTO ABURTO CORONA , LUIS
MARIO GOMEZ MIRANDA

VER DOCUMENTO

PRODUCTO DESTACADO

REFINING MUSIC TEMPO FOR AN ERGOGENIC EFFECT ON STATIONARY CYCLING EXERCISE
PENSAR EN MOVIMIENTO: REVISTA DE CIENCIAS DEL EJERCICIO Y LA SALUD

ANO: 2017

OBJETIVO: INVESTIGACION

ESTADO: PUBLICADO

ROL DE PARTICIPACION: AUTOR (A) PRINCIPAL

ISSN ELECTRONICO: 1659-4436

DOI: HTTP://DX.DOI.ORG/10.15517/PENSARMOV.V1512.28390

AUTOR(ES): JORGE ALBERTO ABURTO CORONA , LUIS FERNANDO ARAGON VARGAS

VER DOCUMENTO

EXPLORING MUSIC INTENSITY ON HEART RATE, PERCEIVED EXERTION AND PHYSICAL PERFORMANCE
DURING SUB-MAXIMAL EXERCISE

KRONOS. REVISTA UNIVERSITARIA DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y EL DEPORTE

ANO: 2017

OBJETIVO: INVESTIGACION

ESTADO: PUBLICADO

ROL DE PARTICIPACION: AUTOR DE CORRESPONDENCIA

ISSN IMPRESO: 1579-5225

DOI: 0

AUTOR(ES): ELISA AMADOR GUERRERO , GENNIFER AGUIRRE FAJARDO , JORGE ALBERTO ABURTO CORONA
VER DOCUMENTO
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https://tlapiakali.conahcyt.mx/s/CL9P7BcqM6HEw7r
https://tlapiakali.conahcyt.mx/s/Jwde3FsKBLBWqSQ
https://tlapiakali.conahcyt.mx/s/asc25c3EaGsAcKn
https://tlapiakali.conahcyt.mx/s/7KiHDNw2D4RRQsb

.. Ciencia yTecnologia

Secretaria de Ciencia, Humanidades, Tecnologia e Innovacién

PRODUCTO DESTACADO
SUNSCREEN USE AND SWEAT PRODUCTION IN MEN AND WOMEN
JOURNAL OF ATHLETIC TRAINING

ANO: 2016

OBJETIVO: INVESTIGACION

ESTADO: PUBLICADO

ROL DE PARTICIPACION: AUTOR (A) PRINCIPAL

ISSN IMPRESO: 1062-6050

ISSN ELECTRONICO: 1938-162X

DOI: HTTPS://DOI.ORG/10.4085/1062-6050-51.11.01

AUTOR(ES): JORGE ALBERTO ABURTO CORONA , LUIS FERNANDO ARAGON VARGAS
VER DOCUMENTO

CAPACIDAD DEL METODO DE PARCHES DE SUDORACION PARA DETECTAR EL EFECTO DE UN
ANTITRANSPIRANTE

PENSAR EN MOVIMIENTO: REVISTA DE CIENCIAS DEL EJERCICIO Y LA SALUD
ANO: 2015

OBJETIVO: INVESTIGACION

ESTADO: PUBLICADO

ROL DE PARTICIPACION: AUTOR (A) PRINCIPAL

ISSN IMPRESO: 1409-0724

ISSN ELECTRONICO: 1659-4436

DOI: HTTPS://DOI.ORG/10.15517/PENSARMOV.V1311.15404

AUTOR(ES): JORGE ALBERTO ABURTO CORONA , LUIS FERNANDO ARAGON VARGAS
VER DOCUMENTO

EFECTO DE LA MUSICA DEL AGRADO Y NO AGRADO SOBRE LA IMAGEN CORPORAL, ESTADOS DE ANIMO
Y AUTO-CONCEPTO FiSICO DURANTE LA REALIZACION DE EJERCICIO AEROBICO

ACCION MOTRIZ

ANO: 2015

OBJETIVO: INVESTIGACION

ESTADO: PUBLICADO

ROL DE PARTICIPACION: AUTOR

ISSN ELECTRONICO: 1989-2837

DOI: 0

AUTOR(ES): BRYAN MONTERO HERRERA , JORGE ALBERTO ABURTO CORONA
VER DOCUMENTO

PRODUCTO DESTACADO

3
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https://tlapiakali.conahcyt.mx/s/ae6wTTdzJxgKy3k
https://tlapiakali.conahcyt.mx/s/RN7RZ7P9Cpx3TAB
https://tlapiakali.conahcyt.mx/s/pXK3APxMy9kjBsF

.. Ciencia yTecnologia

Secretaria de Ciencia, Humanidades, Tecnologia e Innovacién

EFECTO DE LA INTENSIDAD DE LA MUSICA EN EL RENDIMIENTO DURANTE LA REALIZACION DE
EJERCICIO AD LIBITUM EN CICLOERGOMETRO

PENSAR EN MOVIMIENTO: REVISTA DE CIENCIAS DEL EJERCICIO Y LA SALUD
ANO: 2013

OBJETIVO: INVESTIGACION

ESTADO: PUBLICADO

ROL DE PARTICIPACION: AUTOR (A) PRINCIPAL

ISSN IMPRESO: 1409-0724

ISSN ELECTRONICO: 1659-4436

DOI: HTTPS://DOI.ORG/10.15517/PENSARMOV.V1112.8615

AUTOR(ES): JORGE ALBERTO ABURTO CORONA , LUIS FERNANDO ARAGON VARGAS
VER DOCUMENTO

CAPITULOS

ESTRATEGIAS PRACTICAS PARA LA INCORPORACION DE HABITOS ALIMENTICIOS SALUDABLES EN
PERSONAS CON SOBREPESO U OBESIDAD

EDITORIAL TIRANT LO BLANCH
ANO: 2024
OBJETIVO: LIBROS DE DOCENCIA

TITULO DEL CAPITULO: ESTRATEGIAS PRACTICAS PARA LA INCORPORACION DE HABITOS ALIMENTICIOS SALUDABLES EN
PERSONAS CON SOBREPESO U OBESIDAD

NUMERO DEL CAPITULO: 3

ESTADO: PUBLICADO

ROL DE PARTICIPACION: AUTOR

DOI: 0

ISBN: 9788411832830

AUTOR(ES): ROBERTO ESPINOZA GUTIERREZ , JUAN JOSE CALLEJA NUNEZ , JORGE ALBERTO ABURTO CORONA
VER DOCUMENTO

PRODUCTO DESTACADO
PARAMETROS DE OBESIDAD Y SU TRATAMIENTO A TRAVES DE LA ACTIVIDAD FiSICA
EDITORIAL TIRANT LO BLANCH
ANO: 2024
OBJETIVO: LIBROS DE DOCENCIA
TITULO DEL CAPITULO: PARAMETROS DE OBESIDAD Y SU TRATAMIENTO A TRAVES DE LA ACTIVIDAD FiSICA
NUMERO DEL CAPITULO: 4
ESTADO: PUBLICADO
ROL DE PARTICIPACION: AUTOR (A) PRINCIPAL
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https://tlapiakali.conahcyt.mx/s/RJ745EnHij6WdxM
https://tlapiakali.conahcyt.mx/s/4Bw5NALq6Ps3XCp

Ciencia yTecnologia

Secretaria de Ciencia, Humanidades, Tecnologia e Innovacién

DOI: 0

ISBN: 9788411832830

AUTOR(ES): JORGE ALBERTO ABURTO CORONA , LUIS MARIO GOMEZ MIRANDA
VER DOCUMENTO

PRODUCTO DESTACADO
PRESCRIPCION DEL EJERCICIO FiSICO EN PERSONAS CON OBESIDAD, DIABETES E HIPERTENSION
COMUNICACION CIENTIFICA
ANO: 2022
OBJETIVO: LIBROS DE DOCENCIA
TITULO DEL CAPITULO: PRESCRIPCION DEL EJERCICIO FiSICO EN PERSONAS CON OBESIDAD, DIABETES E HIPERTENSION
NUMERO DEL CAPITULO: 3
ESTADO: PUBLICADO
ROL DE PARTICIPACION: AUTOR (A) PRINCIPAL
DOI: DOI.ORG/10.52501/CC.085
ISBN: 978-607-59351-4-0
AUTOR(ES): JORGE ALBERTO ABURTO CORONA , CECILIA GUZMAN GUTIERREZ , MELINNA ORTIZ ORTIZ
VER DOCUMENTO

DIFUSION

ARTICULOS

PRODUCTO DESTACADO
EFECTOS DE LA PRIVACION DEL SUENO EN EL RENDIMIENTO FiSICO DEPORTIVO: UNA REVISION
REVISTA UABC
ANO: 2016
ISSN ELECTRONICO: 22485608
AUTOR(ES): TATIANA MINERVA MIRANDA NUNEZ , MARTHA ALICIA BRCENAS UGALDE , JORGE ALBERTO ABURTO CORONA
VER DOCUMENTO

¢ CALZADO MINIMALISTA O DEPORTIVO?: UNA REVISION BIBLIOGRAFICA
REVISTA UABC

ANO: 2016

ISSN ELECTRONICO: 2248-5608

AUTOR(ES): JORGE ALBERTO ABURTO CORONA , KEVEN GERARD SANTAMARIA GUZMAN
VER DOCUMENTO
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Ciencia yTecnologia

Secretaria de Ciencia, Humanidades, Tecnologia e Innovacién

PARTICIPACION EN CONGRESOS

VER DOCUMENTO PROBATORIO

1ER SIMPOSIO INTERNACIONAL
DE TOPICOS AVANZADOS EN
FISIOLOGIA DEL EJERCICIO

ESTIMATION OF PRE-EXERCISE
HYDRATION STATUS OF MEXICAN
COLLEGE ATHLETES

2017-10-19
MEXICO

EXPO RUNING 2018

TU PLAYLIST TE HACE GANAR
KILOMETROS

2018-11-09
MEXICO

PRODUCTO DESTACADO

1ER CONGRESO INTERNACIONAL
DE CIENCIAS DE ACTIVIDAD
FISICA Y DEL DEPORTE DE LA
UNIVERSIDAD SAN IGNACIO DE
LOYOLA 2020

¢POR QUE ES IMPORTANTE MANTENER
UN BUEN ESTADO DE HIDRATACION Y
COMO OBTENERLO DE MANERA
SENCILLA?

2020-11-27
PERU

10MO CICLO DE CONFERENCIAS
"TENDENCIAS DE LA EDUCACION
FISICA", "5TO CONGRESO
NACIONAL EN CIENCIAS
APLICADAS A LA ACTIVIDAD
FiSICA Y EL DEPORTE" Y "4TO
CONGRESO INTERNACIONAL EN
EDUCACION FiSICA"

EFECTO ERGOGENICO DE LA MUSICA
DURANTE EL EJERCICIO AREROBICO
DE LARGA DURACION

2018-04-26
MEXICO

Il CONGRESO INTERNACIONAL
EN CIENCIAS APLICADAS A LA
NATACION

EFECTO DEL TEMPO DE LA MUSICA EN
EL RENDIMIENTO FiSICO DE
NADADORES

2019-11-28
COSTA RICA

PROGRAMA DE ACTUALIZACION
PARA ENTRENADORES
DEPORTIVOS

ESTADO DE HIDRATACION ¢,COMO
OBTENERLO DE MANERA SENCILLA Y
QUE IMPLICACIONES TIENE EN EL
DEPORTE?

2020-06-12
MEXICO
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PRODUCTO DESTACADO

PRIMER ENCUENTRO DE
PROFESIONALES DE CIENCIAS DE
LA CULTURA FISICA UNAH-TEC
DANLI 2028

EJERCICIOS FISICOS PARA PACIENTES
CON ENFERMEDADES
CARDIOVASCULARES

2018-08-03
HONDURAS

XXl CONGRESO INTERNACIONAL
CULTURA FiSICA Y DEPORTE
"CIENCIAS APLICADAS PARA EL
DESARROLLO SOSTENIBLE"

EL CICLO MENSTRUAL NO AFECTA EL
DESEMPERNO FiSICO DE JOVENES
AMENORREICAS

2019-09-04
MEXICO
PRODUCTO DESTACADO

1ER CICLO DE TALLERES DE
EDUCACION FiSICA

BENEFICIOS Y PROTOCOLO SANITARIO
DEL USO DE LA MASCARILLA EN
EDUCACION FiSICA

2021-10-12
MEXICO
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PRODUCTO DESTACADO

1ER CONGRESO INTERNACIONAL
VIRTUAL PARA PROFESIONALES
DE LA CULTURA FiSICA UNAH-
TEC DANLI& OSUNA 2021

MASCARILLA Y EDUCACION FISICA
¢HAY ALGUNA CONSECUENCIA?

2021-11-25
HONDURAS

2DO ENCUENTRO DE
INVESTIGACION EN CULTURA
FISICA, DEPORTE Y RECREACION

USO DEL CUBREBOCAS TRIPLE CAPA'Y
KN95 EN LA CAPACIDAD AEROBICA DE
PERSONAS FISICAMENTE ACTIVAS

2022-06-07
MEXICO

I SIMPOSIO INTERNACIONAL
AVANCES INVESTIGATIVOS EN
ACTIVIDAD FiSICA

LOS EFECTOS DEL CICLO MENSTRUAL
DURANTE EL PERIODO COMPETITIVO
DE MUJERES DEPORTISTAS

2023-03-31
COLOMBIA

XX CONGRESO INTERNACIONAL
DE CIENCIAS DE LA CULTURA
FiSICA

ESTIMACION DEL VO2MAX DE DIA Y DE
NOCHE DE UN EQUIPO JUVENIL DE
FUTBOL ASOCIACION

2016-09-07
MEXICO

2025
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PRIMER COLOQUIO REGIONAL DE
CUERPOS ACADEMICOS 2021 DE
LA FACULTAD DE DEPORTES

INVESTIGACION DEL CUERPO
ACADEMICO UABC RENDIMIENTO
FiSICO Y SALUD

2021-09-02
MEXICO

6TO SIMPOSIO DE TOPICOS
AVANZADOS EN FISIOLOGIA DEL
EJERCICIO

ASSESSMENT OF ENERGY
EXPENDITURE AND ENJOYMENT
DURING AN EXERGAME SESSION IN
OVERWEIGHT AND OBESE YOUNG
ADULTS

2022-10-27
MEXICO

PRODUCTO DESTACADO

| CONGRESO INTERNACIONAL DE
CIENCIAS DEL DEPORTE,
RECREACION Y ACTIVIDAD
FISICA, IX SEMINARIO
INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD
FISICA PARA LA SALUD

FORMACION EN NUEVAS TENDENCIAS:
LOS VIDEO JUEGOS COMO ESTRATEGIA
DIDACTICA EN LA PROGRAMACION DEL
EJERCICIO FiSICO

2023-09-08
COLOMBIA

5TO CONGRESO INTERNACIONAL
EN CIENCIAS DEL DEPORTE

EFECTO DEL USO DE PROTECTOR
SOLAR EN LA TERMOREGULACION DE
DEPORTISTAS

2016-11-10
MEXICO
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XXIX CONGRESO INTERNACIONAL
FOD "EDUCACION FiSICA,
DEPORTE Y CIENCIAS APLICADAS"

ENTRENAMIENTO DE RESISTENCIA CON
BANDAS ELASTICAS SOBRE LA
COMPOSICION CORPORAL EN ADULTOS
CON SOBREPESO Y OBESIDAD:
REVISION BIBLIOGRAFICA

2021-10-15
MEXICO
PRODUCTO DESTACADO

ZOOMFORWARD 2022 —
EUROPEAN CONGRESS ON
OBESITY

CONCORDANCE OF AN ELECTRICAL
IMPEDANCE MYOGRAPHY DEVICE
(SKULPT CHISEL®) AND
BIOELECTRICAL IMPEDANCE
ANALYZERS IN THE ASSESSMENT OF
BODY FAT IN HEALTHY ADULTS

2022-05-04
NETHERLANDS
PRODUCTO DESTACADO

X SEMINARIO INTERNACIONAL DE
ACTIVIDAD FiSICA PARA LA
SALUD, Il ENCUENTRO DE
ENVEJECIMIENTO Y FRAGILIDAD

PRESCRIPCION DEL EJERCICIO FiSICO
DURANTE EL EMBARAZO Y POSPARTO

2024-05-15
COLOMBIA

2DO CONGRESO INTERNACIONAL
DE NUTRIOLOGIA

INFLUENCIA DEL EJERCICIO AEROBICO
Y ANAEROBICO EN EL CONTROL DE
SOBREPESO Y OBESIDAD

2016-10-14
MEXICO
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PRODUCTO DESTACADO Il SIMPOSIO INTERNACIONAL DE
XXIIl SIMPOSIO INTERNACIONAL  TOPICOS AVANZADOS DE

EN CIENCIAS DEL DEPORTE, EL FISIOLOGIA DEL EJERCICIO

EJERCICIO Y LA SALUD EFECTO DEL PROTECTOR SOLAR EN LA
LA PRIVACION DEL SUENO NO AFECTA SUDORACION LOCALIZADA PRODUCIDA

VARIABLES FiSICAS NI LA POR EL EJERCICIO EN CALOR EN
CONCENTRACION DE LACTATO EN HOMBRES Y MUJERES

SANGRE 2019-08-09

2017-05-19 MEXICO

COSTA RICA

EVALUACIONES

BMC SPORTS SCIENCE, MEDICINE AND REHABILITATION JOURNAL
OTROS | REVISOR DE ARTICULO | 2024-04-02 - 2024-04-09

ACUTE EFFECTS OF COMBINED CAFFEINE INTAKE AND PREFERRED WARM-UP MUSIC ON COMBAT OUTCOMES AND
PSYCHO-PHYSIOLOGICAL RESPONSES DURING SIMULATED TAEKWONDO MATCHES: A RANDOMIZED CROSS-OVER TRIAL

REVISTA CULTURA, CIENCIA'Y DEPORTE
OTROS | REVISOR DE ARTICULO | 2024-09-02 - 2024-09-09

EFECTOS DE UN PROGRAMA DE EJERCICIO Y ACTIVIDAD FiSICA EN ADULTOS MAYORES. ASOCIACION CON MOCA,
COMPOSICION CORPORAL Y FITNESS SEGUN EL GENERO

FRONTIERS IN PUBLIC HEALTH
OTROS | REVISOR DE ARTICULO | 2024-01-02 - 2024-01-16

MOVE FOR LIFE AN INTERVENTION FOR INACTIVE ADULTS AGED 50 YEARS AND OLDER: A CLUSTER RANDOMISED
FEASIBILITY TRIAL

JOURNAL OF ATHLETIC TRAINING
OTROS | REVISOR DE ARTICULO | 2020-03-31 - 2020-04-07
FRICTION BLISTERS: A NEW PARADIGM TO EXPLAIN CAUSATION

PENSAR EN MOVIMIENTO: REVISTA DE CIENCIAS DEL EJERCICIO Y LA SALUD
OTROS | REVISOR DE ARTICULO | 2019-04-16 - 2019-05-03

CHARACTERIZATION OF SELF-REPORTED SLEEP QUALITY IN MALE AND FEMALE TRAINED AMATEUR TRIATHLETES: A
DESCRIPTIVE STUDY

PSYCHOLOGY OF MUSIC
OTROS | REVISOR DE ARTICULO | 2020-01-29 - 2020-02-11
INVARIANCE OF EDIT-DISTANCE TO TEMPO IN RHYTHM SIMILARITY

REVISTA COSTARRICENSE DE PSICOLOGIA
OTROS | REVISOR DE ARTICULO | 2025-01-07 - 2025-02-19
EFECTO DE LA FAMILIARIDAD MUSICAL EN LA EVOCACION DE MEMORIAS AUTOBIOGRAFICAS
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REVISTA RETOS: NUEVAS TENDENCIAS EN EDUCACION FISICA, DEPORTE Y RECREACION
OTROS | REVISOR DE ARTICULO | 2022-09-13 - 2022-09-30

EFECTOS DEL ENTRENAMIENTO INTERVALICO DE ALTA INTENSIDAD (HIIT) SOBRE LA CAPACIDAD AEROBICA, POTENCIA
MUSCULAR Y EL RENDIMIENTO DEPORTIVO EN CORREDORES DE MEDIA DISTANCIA DE 800 Y 1500 M DE LA LIGA CAUCANA
DE PARAATLETISMO, COLOMBIA

MEMORIAS DEL XXIV CONGRESO INTERNACIONAL ANUAL DE LA SOMIM
OTROS | REVISOR DE INVESTIGACION PARA CONGRESO | 2018-06-12 - 2018-06-19

CQMPARACION BIOMECANICA DE LA FASE DE SUB-FASE DE ULTIMAS ZANCADAS DE SALTO DE LONGITUD Y DE LA FASE DE
MAXIMA VELOCIDAD EN LA CARRERA DE 100 METROS

4TO ENCUENTRO NACIONAL Y 1ER ENCUENTRO INTERNACIONAL DE SEMILLEROS DE INVESTIGACION EN CULTURA FISICA,
DEPORTE Y RECREACION. UNIVERSIDAD DE COLIMA

OTROS | REVISOR DE INVESTIGACION PARA CONGRESO | 2024-04-17 - 2024-04-29

CARACTERIZACION DE LA POTENCIA AEROBIA Y ANAEROBIA DE LAS INTEGRANTES CICLISTAS DE LA UNIVERSIDAD DE
COLIMA

2DO SEMILLERO DE INVESTIGACION EN CULTURA FiSICA, DEPORTE Y RECREACION. UNIVERSIDAD DE COLIMA
OTROS | REVISOR DE INVESTIGACION PARA CONGRESO | 2022-05-02 - 2022-05-16
EVALUACION DEL DOLOR LUMBAR, NIVEL DE DISCAPACIDAD Y DE ACTIVIDAD FiSICA EN MUJERES GESTANTES

DIVULGACION

VER DOCUMENTO PROBATORIO

SALUD FISICA EN PERSONAS MAYORES, MAS ALLA DE LOS MEDICAMENTOS
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA

CONFERENCIA | 2024-11-14

ACTIVIDAD FiSICA E HIPERTENSION
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA
CONFERENCIA | 2019-05-14

EFECTO ERGOGENICO DE LA MUSICA DURANTE EL EJERCICIO AEROBICO DE LARGA DURACION
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA
CONFERENCIA | 2019-04-10

¢QUE PUEDO HACER COMO PROFESIONISTA EN EL AREA DE LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEPORTE?
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE BAJA CALIFORNIA
TALLER | 2016-04-29

DESARROLLO INSTITUCIONAL

| La Mujer
Indigena
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VER DOCUMENTO PROBATORIO

PARTICIPACION EN PROYECTOS QUE AMPLIEN LA CAPACIDAD DE INVESTIGACION: 2025-1 A 2026-2
COMPARACION DE DOS MODALIDADES DE EJERCICIO EN EL DISFRUTE, COMPOSICION CORPORAL Y
FUERZA DE PERSONAS MAYORES (PROYECTO VIGENTE). 2025-1 A 2026-1 PILATES COMO METODO PARA
MEJORAR LA COMPOSICION CORPORAL, FUERZA ISOMETRICA, CALIDAD DEL SUENO Y ESTRES
LABORAL EN PERSONAL ADMINISTRATIVO UNIVERSITARIO (PROYECTO VIGENTE). 2025-1 A 2026-1
PILATES COMO METODO PARA MEJORAR LA COMPOSICION CORPORAL, FUERZA ISOMETRICA, CALIDAD
DEL SUENO Y ESTRES LABORAL EN PERSONAL ADMINISTRATIVO UNIVERSITARIO (PROYECTO VIGENTE).
2024-1 A 2025-2 GENERACION DE PERFILES CON PARAMETROS ENDOCRINO-METABOLICOS Y DE
COMPOSICION CORPORAL Y SU ASOCIACION CON SNPS DE LAS PROTEINAS CD36, CPT1 Y EL FATMAX
EN PERSONAS CON SOBREPESO U OBESIDAD (PROYECTO FINANCIADO VIGENTE). 2024-1 A 2025-2 LOS
EXERGAMES COMO METODO DE EJERCICIO FiSICO PARA COMBATIR LAS ENFERMEDADES CRONICAS
(PROYECTO CONCLUIDO). 2023-2 A 2025-1 APTITUD FiSICA, COMPOSICION CORPORAL, ESTADO
COGNITIVO Y NUTRICIONAL EN ADULTOS MAYORES DE LA FRONTERA NORTE MEXICO-ESTADOS UNIDOS
(PROYECTO VIGENTE). 2024-1 A 2025-2 LOS EXERGAMES COMO METODO DE EJERCICIO FiSICO PARA
COMBATIR LAS ENFERMEDADES CRONICAS (PROYECTO CONCLUIDO). 2023-2 A 2025-1 APTITUD FiSICA,
COMPOSICION CORPORAL, ESTADO COGNITIVO Y NUTRICIONAL EN ADULTOS MAYORES DE LA
FRONTERA NORTE MEXICO-ESTADOS UNIDOS (PROYECTO VIGENTE). 2023-1 A 2024-1 EFECTO DE LA
SUPLEMENTACION DE BICARBONATO DE SODIO SOBRE EL RENDIMIENTO FiSICO (PROYECTO
CONCLUIDO). 2021-2 A 2023-1 EFECTO DE CLUSTER SETS SOBRE DISTINTAS VARIABLES CINEMATICAS Y
CINETICAS EN ATLETAS DE POWERLIFTING (PROYECTO CONCLUIDO). 2021-2 A 2025-1 CAPACIDAD
AEROBICA, FUNCION PULMONAR, FUERZA (PRENSIL Y TREN INFERIOR), SALTO VERTICAL Y TENSION
ARTERIAL EN ELEMENTOS DEL DEPARTAMENTO DE BOMBEROS DE LA CIUDAD DE TIJUANA, B.C. MEXICO
(PROYECTO VIGENTE). 2020-1 A 2020-2 EFECTO DEL ENTRENAMIENTO INTERVALICO DE ALTA
INTENSIDAD (HIIT) VS CONTINUO DE MODERADA INTENSIDAD (MICT) SOBRE LA COMPOSICION
CORPORAL EN ADULTOS SEDENTARIOS (PROYECTO CONCLUIDO) (PROYECTO CONCLUIDO). 2020-1 A
2021-1 EFECTO DEL CICLO MENSTRUAL EN LA RECUPERACION DESPUES DE UN ENTRENAMIENTO
INTERVALICO DE SPRINTS DE MUJERES EUMENORREICAS (PROYECTO CONCLUIDO). 2018-2 A 2019-2
PERFIL ANTROPOMETRICO, FiSICO Y HABITOS ALIMENTARIOS EN ESCOLARES INDIGENAS DE TIJUANA
(PROYECTO CONCLUIDO). 2018-1 A 2020-1 EFECTO DEL TEMPO DE LA MUSICA EN EL RENDIMIENTO
FiSICO DE NADADORES (PROYECTO CONCLUIDO) (PROYECTO CONCLUIDO).

PARTICIPACION EN LA CREACION O DISENO DE PLANES DE ESTUDIO: 2024.- DISENO INSTRUCCIONAL POR PROCESOS Y
METAS DEL CURSO METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION PARA IMPARTIRSE EN LA MODALIDAD A DISTANCIA DURANTE EL
CICLO ESCOLAR 2024-1 EN LA FACULTAD DE DEPORTES TIJUANA, UABC. 2022.- ELABORACION DE PROGRAMA DE UNIDAD
DE APRENDIZAJE (PUA) "HUMANISMO, SOCIEDAD Y BIOETICA", DEL PROGRAMA EDUCATIVO DE MAESTRIA EN ACTIVIDAD
FISICA PARA LA SALUD DE LA FACULTAD DE DEPORTES TIJUANA, UABC. 2022.- ELABORACION DE PROGRAMA DE UNIDAD
DE APRENDIZAJE (PUA) "EVALUACION DE LA CONDICION FiSICA Y COMPOSICION CORPORAL", DEL PROGRAMA EDUCATIVO
DE MAESTRIA EN ACTIVIDAD FiSICA PARA LA SALUD DE LA FACULTAD DE DEPORTES TIJUANA, UABC. 2022.- ELABORACION
DE PROGRAMA DE UNIDAD DE APRENDIZAJE (PUA) "ANALISIS DE TEXTOS CIENTIFICOS EN PRESCRIPCION DEL EJERCICIO
FiSICO", DEL PROGRAMA EDUCATIVO DE MAESTRIA EN ACTIVIDAD FiSICA PARA LA SALUD DE LA FACULTAD DE DEPORTES
TIJUANA, UABC. 2022.- COORDINADOR EN LA ELABORACION DEL PROGRAMA EDUCATIVO DE MAESTRIA EN ACTIVIDAD
FISICA PARA LA SALUD DE LA FACULTAD DE DEPORTES TIJUANA, UABC. 2021.- DISENO DE PROGRAMA DE UNIDAD DE
APRENDIZAJE (PUA) "39157 METODOS DE INVESTIGACION EN ACTIVIDAD FiSICA Y DEPORTE", DEL PROGRAMA EDUCATIVO
DE LICENCIADO EN ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTES 2021-2. 2021.- DISENO DE PROGRAMA DE UNIDAD DE APRENDIZAJE
(PUA) "39126 ESTADISTICA DESCRIPTIVA", DEL PROGRAMA EDUCATIVO DE LICENCIADO EN ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTES
2021-2. 2019.- MODIFICACION DEL PLAN DE ESTUDIOS DE "MAESTRIA EN EDUCACION FISICA Y DEPORTE ESCOLAR",
OFERTADA POR LA FACULTAD DE DEPORTES MEXICALI, UABC. 2019.- ELABORACION DE CARTA DESCRIPTIVA "DEPORTE
ORGANIZADO EN LA EDUCACION BASICA", OFERTADA EN LA "MAESTRIA EN EDUCACION FISICA Y DEPORTE ESCOLAR" POR
LA FACULTAD DE DEPORTES MEXICALI, UABC.
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