
 

Página 1 de 17 
 

 
 

 
 

DATOS GENERALES DEL ACADÉMICO 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Nombre del académico: Mtro. Jesús Carlos Torres Acedo 
Categoría: 167 T.C. Técnico Académico Ordinario Carrera Titular Nivel B 
Unidad Académica: Facultad de Deportes Mexicali 
Fecha de adscripción: 18 de agosto de 2008 
Antigüedad: 17 años y 2 meses 
Correo: jesus.carlos.torres.acedo@uabc.edu.mx 

 
A) FORMACIÓN PROFESIONAL 

 

LICENCIATURA  

• Licenciatura en Actividad Física y Deporte 
Facultad de Deportes 
Universidad Autónoma de Baja California 
Fecha de obtención del grado: 13 de octubre de 2008. 
Número Cédula Profesional: 5869494 

 

POSGRADO 

• Maestro Profesional en Administración de la Educación Física, el 
Deporte y la Recreación 
Facultad de Educación Física y Ciencias del Deporte 
Universidad Autónoma de Chihuahua. 
Fecha de obtención del grado: 3 de junio de 2013. 
Número Cédula Profesional: 8427168  

 

• Master en Innovación e Investigación en Ciencias de la Actividad Física 
y el Deporte 
Facultad de Ciencias de la Actividad Física y Deporte 
Universidad de León, España 
Fecha de Obtención del grado: 6 de septiembre de 2018 
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B) FORMACIÓN ACADÉMICA Y GRADOS OBTENIDOS 
 

ASISTENCIA A CURSOS, TALLERES, EVENTOS ACADÉMICOS 
 
CURSOS DISCIPLINARIOS/APOYO DOCENTE 
1.1.1. Evaluación del Aprendizaje con Enfoque en Competencias. Facultad de 

Pedagogía e Innovación Educativa, Universidad Autónoma de Baja 
California, Julio de 2010. 

1.1.2. Evaluación Auténtica de Competencias. Facultad de Pedagogía e 
Innovación Educativa, Universidad Autónoma de Baja California, febrero de 
2012. 

1.1.3. Actualización en Blackboard 9+. Facultad de Pedagogía e Innovación 
Educativa, Universidad Autónoma de Baja California, junio de 2012. 

1.1.4. Modelo educativo de la UABC, Cómo llevarlo al aula. Facultad de 
Pedagogía e Innovación Educativa, Universidad Autónoma de Baja 
California, diciembre de 2012. 

1.1.5. Competencias docentes para el desarrollo efectivo en el aula. Facultad 
de Pedagogía e Innovación Educativa, Universidad Autónoma de Baja 
California, diciembre de 2013. 

1.1.6. Didáctica general. Facultad de Pedagogía e Innovación Educativa, 
Universidad Autónoma de Baja California, diciembre de 2013. 

1.1.7. Certificación del Nivel I en Entrenamiento Funcional. Letics Sports 
Incorporated, en Convenio con la Facultad de Deportes de la Universidad 
Autónoma de Baja California, diciembre de 2015. 

1.1.8. Certificate of Completion. Level 1 Functional Training Course. Letics 
Sports Incorporated. Facultad de Deportes de la Universidad Autónoma de 
Baja California, diciembre de 2015. 

1.1.9. Competencias básicas para la docencia Universitaria. Facultad de 
Pedagogía e Innovación Educativa, Universidad Autónoma de Baja 
California, agosto de 2016. 

1.1.10. Inducción al Plan de Estudios de Licenciatura en Actividad Física y 
Deporte y TSU 2021-2. Facultad de Deportes de la Universidad Autónoma 
de Baja California, llevado a cabo mediante la plataforma de Google Meet, 
en un total de 25 horas de trabajo sincrónico y asincrónico, efectuado del 
21 al 25 de junio de 2021. 

1.1.11. Declaración patrimonial 2022: Dudas y comentarios, impartido el 25 de 
mayo de 2022, con una duración de 2 horas en la modalidad virtual, 
COORDINACIÓN GENERAL DE RECURSOS HUMANOS, de la 
Universidad Autónoma de Baja California, campus Mexicali. 

1.1.12. Curso de formación socioemocional. Universidad de Guanajuato. 
Sistema de Educación Digital, agosto de 2023. 

 



 

Página 3 de 17 
 

 
 
 
 
 
1.1.13. Estrategias desde la tutoría académica para estudiantes en riesgo 

académico. Facultad de Pedagogía e Innovación Educativa, Universidad 
Autónoma de Baja California, octubre de 2023. 

1.1.14. Acreditación del Programa de Formación de Facilitadores de 
Emprendimiento UABC, con una duración total de 48 horas, impartido por 
Wadhwani Foundation, del 03 al 28 de junio de 2024. 

 

ASISTENCIA A TALLERES 
1.2.1. Planteamiento de Objetivos. Escuela de Deportes, Universidad Autónoma 

de Baja California, octubre de 2009. 
1.2.2. Adherencia al Entrenamiento. Escuela de Deportes, Universidad 

Autónoma de Baja California, noviembre de 2009. 
1.2.3. Elaboración de Plan de Clase. Escuela de Deportes, Universidad 

Autónoma de Baja California, junio de 2014. 
1.2.4. La formación del deporte a largo plazo desde la infancia, hasta la edad 

adulta. XI Congreso Internacional de Ciencias de la Actividad Física y 
Deporte, Facultad de Deportes, Universidad Autónoma de Baja California, 
noviembre de 2014. 

1.2.5. Flexibilidad y Estiramiento. XI Congreso Internacional de Ciencias de la 
Actividad Física y Deporte, Facultad de Deportes, Universidad Autónoma 
de Baja California, noviembre de 2014. 

1.2.6. Desarrollo Psicomotor y Educación. Foro Internacional de Actividad 
Física y Deporte Escolar. Facultad de Deportes, Universidad Autónoma de 
Baja California, octubre de 2015. 

1.2.7. Aprender para enseñar-enseñar para aprender. Foro Internacional de 
Actividad Física y Deporte Escolar. Facultad de Deportes, Universidad 
Autónoma de Baja California, octubre de 2015. 

1.2.8. Motricidad Humana y Síndrome Metabólico. XII Congreso Internacional 
de Actividad Física y Ciencias del Deporte, así como del VIII Congreso 
Euroamericano de Motricidad Humana, llevándose a cabo los días 11, 12 y 
13 de noviembre de 2015, en la Facultad de Deportes Campus Ensenada, 
de la Universidad Autónoma de Baja California. 

1.2.9. Prescripción del Ejercicio para Personas con Osteoporosis. XII 
Congreso Internacional de Actividad Física y Ciencias del Deporte, así como 
del VIII Congreso Euroamericano de Motricidad Humana, llevándose a cabo 
los días 11, 12 y 13 de noviembre de 2015, en la Facultad de Deportes 
Campus Ensenada, de la Universidad Autónoma de Baja California. 

1.2.10. Desarrollo Motor, Afectivo y Social a través de la recreación. Foro 
Internacional de Actividad Física y Deporte Escolar. Facultad de Deportes, 
Universidad Autónoma de Baja California, octubre de 2016. 
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1.2.11. Estadística en SPSS aplicada al deporte y la actividad física. Foro 

Internacional de Actividad Física y Deporte Escolar. Facultad de Deportes, 
Universidad Autónoma de Baja California, octubre de 2016. 

1.2.12. Recomendaciones para un retorno seguro al trabajo ante COVID-19, 
Instituto Mexicano del Seguro Social, Mexicali, Baja California, junio de 
2020. 

1.2.13. Todo sobre la prevención del COVID-19, Instituto Mexicano del Seguro 
Social, Mexicali, Baja California, junio de 2020. 

1.2.14. Plan de acción para el hogar ante COVID-19, Instituto Mexicano del 
Seguro Social, Mexicali, Baja California, junio de 2020. 

1.2.15. Taller de sensibilización y engagement. Coordinación General de 
Recursos Humanos. Universidad Autónoma de Baja California, noviembre 
de 2023. 

 

EVENTOS ACADÉMICOS 
1.3.1. 2do. Congreso de Cultura Física y Ciencias del Deporte. Escuela de 

Deportes, Universidad Autónoma de Baja California, abril de 2005. 
1.3.2. 5to. Congreso Internacional de Cultura Física y Deporte. Centro de Alto 

Rendimiento, Tijuana, Baja California, noviembre de 2006. 
1.3.3. XI Congreso Internacional de Ciencias de la Actividad Física y Deporte. 

Facultad de Deportes, Universidad Autónoma de Baja California, noviembre 
de 2014. 

1.3.4. XII Congreso Internacional de Ciencias de la Actividad Física y 
Deporte, como parte del VIII Congreso EuroAmericano de Motricidad 
Humana. Facultad de Deportes, Universidad Autónoma de Baja California, 
noviembre de 2015. 

1.3.5. Foro Internacional de Actividad Física y Deporte Escolar. Facultad de 
Deportes, Universidad Autónoma de Baja California, octubre de 2015. 

1.3.6. Foro Internacional de Actividad Física y Deporte Escolar. Facultad de 
Deportes, Universidad Autónoma de Baja California, octubre de 2016. 
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CURSOS NO DISCIPLINARIOS DE APOYO AL DESEMPEÑO ACADÉMICO 
1.4.1. Enfoque Integral de la Actividad Física y el Deporte. Escuela de 

Deportes, Universidad Autónoma de Baja California, enero de 2009. 
1.4.2. Asesoría en Diagnóstico de Nivel de Calidad de Instalaciones 

Deportivas. Escuela de Deportes, Universidad Autónoma de Baja 
California, mayo de 2010. 

1.4.3. Evacuación de Personal en Emergencias Sísmicas. Departamento de 
Recursos Humanos, Universidad Autónoma de Baja California, marzo de 
2011. 

1.4.4. Acreditación del idioma Inglés de Nivel de Posgrado. Facultad de 
Idiomas, Universidad Autónoma de Baja California, febrero de 2013. 

1.4.5. Rescate Acuático. Facultad de Deportes, Universidad Autónoma de Baja 
California, marzo de 2017. 

1.4.6. Natación y Jueceo. Facultad de Deportes, Universidad Autónoma de Baja 
California, mayo de 2017. 

1.4.7. Recursos y tendencias alternativas en contenidos de la educación 
física. Facultad de Deportes, Universidad Autónoma de Baja California, 
octubre de 2017. 

1.4.8. Entrenamiento Deportivo con Enfoque Contemporáneo y 
Metodológico. Facultad de Deportes, Universidad Autónoma de Baja 
California, octubre de 2017. 

1.4.9. Generalizabilidad y la Gestión Deportiva. Facultad de Deportes, 
Universidad Autónoma de Baja California, noviembre de 2017.  

1.4.10. Diseño de planeación didáctica de cursos por competencias. Facultad 
de Deportes, Universidad Autónoma de Baja California, del 10 al 14 de 
diciembre de 2018 con una duración de 25 horas en modalidad presencial. 
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GRADOS OBTENIDOS 
 
2.1.1. Licenciado en Actividad Física y Deporte. Universidad Autónoma de Baja 

California, Escuela de Deportes, noviembre de 2008. 
2.1.2. Maestro Profesional en Administración de la Educación Física, el 

Deporte y la Recreación. Universidad Autónoma de Chihuahua, Facultad 
de Ciencias de la Cultura Física, junio de 2013. 

2.1.3. Master en Innovación e Investigación en Ciencias de la Actividad Física 
y Deporte. Facultad de Ciencias de la Actividad Física y Deporte, 
Universidad de León, España, septiembre de 2018. 

 
CERTIFICACIÓN PROFESIONAL 
 
3.1. Certificación del Nivel I en Entrenamiento Funcional. Letics Sports 

Incorporated, en Convenio con la Facultad de Deportes de la Universidad 
Autónoma de Baja California, diciembre de 2015. 

 
C) LABOR DOCENTE Y DE INVESTIGACIÓN 

 
DOCENCIA 
 
IMPARTICIÓN DE CLASES 
 
1.1. Licenciatura 
1.1.1. Actividad Física Geriátrica. Facultad de Deportes, Universidad Autónoma 

de Baja California, en los períodos 2015-1 y 2015-2. 
1.1.2. Baloncesto Escolar. Facultad de Deportes, Universidad Autónoma de Baja 

California, en los períodos 2013-2, 2014-1, 2014-2, 2016-1, 2016-2, 2017-
1. 2017-2, 2018-1 y 2018-2, 2020-1 y 2020-2. 

1.1.3. Baloncesto II. Facultad de Deportes, Universidad Autónoma de Baja 
California, en los períodos 2012-1, 2014-1 y 2014-2.   

1.1.4. Baloncesto Escolar. Facultad de Deportes, Universidad Autónoma de Baja 
California, en la modalidad de enseñanza remota, en los períodos 2020-1, 
2020-2 y 2021-1. 

1.1.5. Dirección de Juegos. Facultad de Deportes, Universidad Autónoma de 
Baja California, en los períodos 2023-2, 2024-1, 2024-2. 

1.1.6. Promoción de la Actividad Física. Facultad de Deportes, Universidad 
Autónoma de Baja California, en los períodos 202-3-2, 2024-1, 2024-2, 
2025-2. 
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1.1.7. Dirección de Juegos Deportivos. Facultad de Deportes, Universidad 

Autónoma de Baja California, en los períodos 2019-1, 2019-2, 2020-1, 2020-
2, 2021-1, 2021-2, 2022-1, 2022-2, 2023-1, 2023-2, 2024-1. 

1.1.8. Estadística Descriptiva. Facultad de Deportes, Universidad Autónoma de 
Baja California, en los períodos 2015-1 y 2015-2. 

1.1.9. Promoción de la Actividad Física, el Deporte y la Recreación. Facultad 
de Deportes, Universidad Autónoma de Baja California, en los períodos 
2011-2, 2012-2, 2013-1, 2016-1, 2016-2, 2017-1, 2017-2, 2018-1 y 2018-2. 

1.1.10. Tecnologías de la Información y la Comunicación. Facultad de Deportes, 
Universidad Autónoma de Baja California, en los períodos 2015-1, 2015-2, 
2016-2, 2017-1, 2017-2 y 2020-1. 

1.1.11. Tecnologías de la Información y la Comunicación. Facultad de Deportes, 
Universidad Autónoma de Baja California, en la modalidad 
SEMIPRESENCIAL en los períodos 2020-1 y 2021-1. 

1.1.12. Proyectos de Inversión en la Actividad Física. Facultad de Deportes, 
Universidad Autónoma de Baja California, en los períodos 2025-1 y 2025-2. 

1.1.13. Emprendimiento de Proyectos de la Actividad Física. Facultad de 
Deportes, Universidad Autónoma de Baja California, en el período 2025-1. 

 
2.1. Otros 
2.1.1. Incorporación de estudiantes en la asignatura de Computación Aplicada 

al Deporte, con clave 5770, de la Facultad de Deportes, en la modalidad 
de Estudios Independientes, en el período 2016-1.  

2.1.2. Incorporación de estudiantes en la asignatura de Emprendedores, con 
clave 5804, de la Facultad de Deportes, en la modalidad de Estudios 
Independientes, en el período 2016-2. 

2.1.3. Incorporación de estudiantes en la asignatura de Emprendedores, con 
clave 5804, de la Facultad de Deportes, en la modalidad de Evaluación 
Permanente, en el período 2017-1. 

2.1.4. Incorporación de estudiantes en la asignatura de Baloncesto Escolar, con 
clave 15428, de la Facultad de Deportes, en la modalidad de Evaluación 
Permanente, en los períodos 2016-1 y 2017-2.  

2.1.5. Incorporación de estudiantes en la asignatura de Tecnologías de la 
Información y la Comunicación, con clave 15385, de la Facultad de 
Deportes, en la modalidad de Evaluación Permanente, en el período    
2016-1.  

2.1.6. Incorporación de estudiantes en la asignatura de Emprendedores, con 
clave 5804, de la Facultad de Deportes, en la modalidad de Unidades de 
Aprendizaje por Asesoría Académica, en el período 2017-1. 
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2.1.7. Incorporación de estudiantes en la asignatura de Promoción de la 

Actividad Física, el deporte y la recreación, con clave 15421, de la 
Facultad de Deportes, en la modalidad de Unidades de Aprendizaje por 
Asesoría Académica, en el período 2018-2. 

2.1.8. Impartición del curso de Baloncesto Escolar en la modalidad de enseñanza 
remota, durante los períodos 2020-1 y 2020-2, mediante la plataforma Blackboard 
UABC. 

2.1.9. Impartición del curso de Tecnologías de la Información y la 
Comunicación al grupo 202, apoyado en tecnologías de la información, 
comunicación y colaboración, publicado en el sistema de Blackboard, 
mismo que se imparte en la Facultad de Deportes, campus Mexicali; bajo la 
modalidad SEMIPRESENCIAL, durante el período 2020-1. 

 
CLASES NO FORMALES IMPARTIDAS EN 
2.1. Cursos 
2.1.1. Ponente 2do. Congreso Municipal de Nutrición y Deporte 2015, 

convocado por el XXI Ayuntamiento de Mexicali, a través del Instituto 
Municipal del Deporte y la Cultura Física, llevado a cabo en la Ciudad de 
Mexicali, Baja California los días 19 y 20 de mayo de 2015. 

2.1.2. Ponente del Curso de Metodología para el Desarrollo de la Fuerza, 
convocado por el XXI Ayuntamiento de Mexicali, a través del Instituto 
Municipal del Deporte y la Cultura Física, llevado a cabo en la Ciudad de 
Mexicali, Baja California el 27 de mayo de 2015. 

2.1.3. Ponente en el curso de Estadística Descriptiva, como parte de las 
actividades XX Verano de Investigación Científica y Tecnológica del 
Pacífico, llevándose a cabo del 22 de junio al 07 de agosto de 2015, en las 
instalaciones de la Facultad de Deportes, Campus Mexicali. 

2.1.4. Ponente en el Simposio Retos de la Gestión del Deporte en México, 
como parte del Ciclo de Conferencias Virtuales “Estudios aplicados a la 
acción motriz”, llevándose a cabo el 05 de noviembre del 2020. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Página 9 de 17 
 

 
 
 
 
 

2.2. Taller  
2.2.1. Impartición Curso Taller de Medios Audiovisuales para Eventos 

Deportivos. Escuela de Deportes, Universidad Autónoma de Baja 
California, noviembre 2010. 

2.2.2. Ponente en el taller Principios Biológicos en el Entrenamiento 
Deportivo, convocado por el XXI Ayuntamiento de Mexicali, a través del 
Instituto Municipal del Deporte y la Cultura Física, llevado a cabo en la 
Ciudad de Mexicali, Baja California los días 22 y 23 de septiembre de 2015. 

2.2.3. Impartición del Taller de Arbitraje en el Deporte Infantil, como parte de 
las actividades del Foro Internacional de Educación Física y Deporte 
Escolar, de la Facultad de Deportes, Campus Mexicali, llevado a cabo los 
días 5 y 6 de abril de 2018, en la Ciudad de Mexicali, Baja California, México. 

 

3. APOYO EN PRÁCTICAS DE CAMPO/LABORATORIO 
3.1. Responsable Actividades de Prácticas de Campo/Laboratorio 
3.1.1. Responsable de Prácticas de campo Baloncesto Escolar y Baloncesto 

II. Facultad de Deportes, Universidad Autónoma de Baja California, Período 
2014-1. 

3.1.2. Responsable de Prácticas de campo Baloncesto Escolar. Facultad de 
Deportes, Universidad Autónoma de Baja California, Período 2014-2,        
2016-1 y 2017-2. 

3.1.3. Responsable de Prácticas de laboratorio de la asignatura de 
Tecnologías de la Información y la Comunicación. Facultad de Deportes, 
Universidad Autónoma de Baja California, en los períodos 2015-1, 2016-1 y 
2017-1. 

3.1.4. Responsable del Taller del Programa de Deporte Masivo Universitario. 
Facultad de Deportes, Universidad Autónoma de Baja California, en los 
períodos de 2014-1 a 2015-2. 

3.1.5. Asesor del Programa de Verano de Investigación Científica y 
Tecnológica del Pacífico, llevado a cabo del 20 de junio al 05 de agosto, en 
la Facultad de Deportes Campus Mexicali. 
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4. PARTICIPACIÓN EN EVENTOS NACIONALES/INTERNACIONALES   
4.1. Organizador/Coordinador de eventos académicos 
nacionales/internacionales (en el país) 
4.1.1. Colaborador del Comité Organizador VII Congreso Internacional de 

Ciencias de la Actividad Física y Ciencias del Deporte. Facultad de 
Deportes, Universidad Autónoma de Baja California, Tijuana, Baja California, 
abril 2010. 

4.1.2. Colaborador del Comité Organizador VIII Congreso Internacional de 
Ciencias de la Actividad Física y Ciencias del Deporte. Facultad de 
Deportes, Universidad Autónoma de Baja California, Mexicali, Baja 
California, abril 2011. 

4.1.3. Colaborador del Comité Organizador XI Congreso Internacional de 
Ciencias de la Actividad Física y Ciencias del Deporte. Facultad de 
Deportes, Universidad Autónoma de Baja California, Mexicali, Baja 
California, noviembre 2014. 

4.1.4. Participación Foro Estudiantil de Intercambio. Departamento de 
Cooperación Internacional e Intercambio Académico. Facultad de 
Deportes, febrero de 2014. 

4.1.5. Participación Foro Estudiantil de Intercambio. Departamento de 
Cooperación Internacional e Intercambio Académico. Facultad de Deportes, 
agosto de 2014. 

4.1.6. Participación Foro Estudiantil de Intercambio. Departamento de 
Cooperación Internacional e Intercambio Académico. Facultad de Deportes, 
agosto de 2014. 

4.1.7. Participación en la promoción del XXII Convocatoria del Programa de 
Intercambio Estudiantil. Departamento de Cooperación Internacional e 
Intercambio Académico, Período 2014-2. 

4.1.8. Participación y Colaboración en la Organización del Foro Internacional 
de Educación Física y Deporte Escolar 2015, llevándose a cabo los 07 y 
08 de octubre de 2015, en la Facultad de Deportes de la Universidad 
Autónoma de Baja California. 

4.1.9. Colaborador del Comité Organizador XII Congreso Internacional de 
Ciencias de la Actividad Física y Ciencias del Deporte, así como del VIII 
Congreso Euroamericano de Motricidad Humana, llevándose a cabo los días 
11, 12 y 13 de noviembre de 2015, en la Facultad de Deportes Campus 
Ensenada, de la Universidad Autónoma de Baja California. 
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4.1.10. Colaborador del Comité Organizador XIV Congreso Internacional de 
Ciencias de la Actividad Física y Ciencias Aplicadas al Deporte, 
llevándose a cabo los días 15, 16 y 17 de noviembre de 2017, en la Facultad 
de Deportes Campus Mexicali, de la Universidad Autónoma de Baja 
California. 

4.1.11. Coordinador Operativo de la 3ra. Carrera Atlética de Aniversario de la 
Facultad de Deportes, llevada a cabo el sábado 14 de octubre de 2023, en 
las instalaciones de la Pista Atlética de la Unidad Deportiva Universitaria Arq. 
Rubén Castro Bojórquez, UABC, campus Mexicali. 

  
 

PARTICIPACIONES EN OTRAS ACTIVIDADES ACADÉMICAS INTERNAS 
UABC  
 
6.1. Integrante de Academia por área de conocimiento 
6.1.1. Miembro de la Academia de Actividad Física y Deporte, de la Facultad de 

Deportes, Campus Mexicali, durante los períodos 2014-1 y 2014-2.  
6.1.2. Miembro de la Academia Administrativa, de la Facultad de Deportes, 

Campus Mexicali, durante los períodos 2017-2, 2018-2, 2020-1, 2020-2, 
2021-1, 2022-2, 2023-1, 2023-2, 2024-1, 2024-2. 

 

6.2. Integrante del Consejo Técnico de la Unidad Académica. Concejal 
Titular-Profesor del Consejo Técnico, de la Facultad de Deportes, 
Campus Mexicali, durante los períodos 2015-2 a 2017-2 y de 2024-2 a 
2026-2.  

 
6.3. Integrante del Consejo Universitario de la Unidad Académica. Concejal 

Titular-Profesor del Consejo Universitario, de la Facultad de Deportes, 
Campus Mexicali, del período 2023-2 a 2024-2.  

 

6.4. Integrante de la Red Interna de Profesores Facultad de Deportes 
Mexicali (REDIFDM). Integrante de la Red Interna de Profesores de la 
Facultad de Deportes Mexicali (REDIFDM), del Centro de Investigación 
para el aprendizaje digital, de la Universidad Autónoma de Baja California, 
Campus Mexicali, en el período 2023-2. 
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INVESTIGACIÓN 
 

a) Autor del trabajo. Comparación de autoeficacia percibida en conductas 
de cuidado de la salud en universitarios (2013). Tesis (Maestría) 
Universidad Autónoma de Chihuahua, Facultad de Educación Física y 
Ciencias del Deporte. Publicado en la Biblioteca Digital de la Universidad 
Autónoma de Chihuahua. URI: https://uach.kohalatino.info/cgi-
bin/koha/opac-detail.pl?biblionumber=231594 

b) Autor del trabajo. Autoeficacia y Niveles de Actividad Física en 
Universitarios (2018). Trabajo Fin de Master. Universidad de León, España. 
Facultad de Ciencias de la Actividad Física y Deporte. Publicado en el 
Repositorio Institucional Abierto de la Universidad de León. URI: 
http://hdl.handle.net/10612/9079 

c) Comité Revisor Internacional. Actualidades en Educación Física y 
Deporte. Maestría en Educación Física y Deporte (2020). Centro 
Universitario de Ciencias de la Salud. Universidad de Guadalajara. URI: 
https://www.researchgate.net/publication/349089370_Actualidades_en_Edu
cacion_Fisica_y_Deporte_2020_e-Book 

 
 

D) ANTECEDENTES ACADÉMICOS Y PROFESIONALES 
 
ANTECEDENTES ACADÉMICOS 
NOMBRAMIENTO 
1.1. Técnico Académico Ordinario de Carrera Titular Nivel A, Tiempo 

Completo, en la Facultad de Deportes, Campus Mexicali, Concurso de 
Méritos 2015-2, Plaza Interina. 

1.2. Técnico Académico Ordinario de Carrera Titular Nivel A, Tiempo 
Completo, en la Facultad de Deportes, Campus Mexicali, Concurso de 
Oposición Cerrado 2018-2, Plaza Definitiva. 

 
PLANES/PROGRAMAS (DESARROLLO CURRICULAR) 
Elaboración/Actualización de Unidades de Aprendizaje en el Nivel de 
Licenciatura 
2.1. Participación en la incorporación del programa de Técnico Superior 

Universitarios en Actividades Recreativas y Turísticas, al programa de 
Licenciado en Actividad Física y Deporte de la Facultad de Deportes, 
Universidad Autónoma de Baja California, en el período 2021-1. 

 
 
 
 

http://hdl.handle.net/10612/9079
https://www.researchgate.net/publication/349089370_Actualidades_en_Educacion_Fisica_y_Deporte_2020_e-Book
https://www.researchgate.net/publication/349089370_Actualidades_en_Educacion_Fisica_y_Deporte_2020_e-Book
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2.2. Participación en el diseño del programa de unidad de aprendizaje Bases de 

la Administración del plan de estudios Licenciado en Actividad Física y 
Deportes 2021-2 que se imparte en la Facultad de Deportes, campus 
Mexicali, Facultad de Deportes, extensión Ensenada y Facultad de Deportes, 
extensión Tijuana, aprobado por el H. Consejo Universitario el 20 de mayo 
de 2021. 

2.3. Participación en el diseño del programa de unidad de aprendizaje Dirección 
de Juegos del plan de estudios Licenciado en Actividad Física y Deportes 
2021-2 que se imparte en la Facultad de Deportes, campus Mexicali, 
Facultad de Deportes, extensión Ensenada y Facultad de Deportes, 
extensión Tijuana, aprobado por el H. Consejo Universitario el 20 de mayo 
de 2021. 

2.4. Participación en el diseño del programa de unidad de aprendizaje 
Emprendimientos de Proyectos de la Actividad Física del plan de 
estudios Licenciado en Actividad Física y Deportes 2021-2 que se imparte en 
la Facultad de Deportes, campus Mexicali, Facultad de Deportes, extensión 
Ensenada y Facultad de Deportes, extensión Tijuana, aprobado por el H. 
Consejo Universitario el 20 de mayo de 2021. 

2.5. Participación en el diseño del programa de unidad de aprendizaje 
Promoción de la Actividad Física del plan de estudios Licenciado en 
Actividad Física y Deportes 2021-2 que se imparte en la Facultad de 
Deportes, campus Mexicali, Facultad de Deportes, extensión Ensenada y 
Facultad de Deportes, extensión Tijuana, aprobado por el H. Consejo 
Universitario el 20 de mayo de 2021. 

2.6. Participación en el diseño del programa de unidad de aprendizaje Proyectos 
de Inversión en la Actividad Física del plan de estudios Licenciado en 
Actividad Física y Deportes 2021-2 que se imparte en la Facultad de 
Deportes, campus Mexicali, Facultad de Deportes, extensión Ensenada y 
Facultad de Deportes, extensión Tijuana, aprobado por el H. Consejo 
Universitario el 20 de mayo de 2021. 

 
ANTECEDENTES PROFESIONALES 
DISTINCIONES 
1.1. Distinciones UABC 
1.1.1. Participación en la Organización del VI Encuentro Nacional Deportivo 

Cecytes, celebrado en la ciudad de Mexicali, Baja California, del 12 al 15 de 
noviembre de 2008. 

1.1.2. Coordinador Técnico del XXXVIII Torneo Uninvitaver de Baloncesto, 
celebrado del 21 de junio al 27 de agosto de 2010, en la ciudad de Mexicali, 
Baja California.   

1.1.3. Coordinador Técnico del XXXIX Torneo Uninvitaver de Baloncesto, 
celebrado en la ciudad de Mexicali, Baja California, agosto de 2011. 

1.1.4. Organización y Promoción del Torneo Uninvitain de Baloncesto 2011, 
celebrado en la ciudad de Mexicali, Baja California, diciembre de 2011. 
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1.1.5. Coordinador Técnico del XLII Torneo Uninvitaver de Baloncesto, 
celebrado en la ciudad de Mexicali, Baja California, agosto de 2014. 

1.1.6. Colaboración como líder de grupo para el desarrollo de la Segunda 
Carrera Atlética Prohibido Rendirse, celebrada el día 9 de noviembre de 
2014, en la Laguna Salada, Baja California. 

1.1.7. Colaboración en la organización de la Miniolimpiada Incluyente, 
realizada por el grupo 701 de la materia Actividad Física para Niños con 
Necesidades Educativas Especiales, de la Facultad de Deportes, Campus 
Mexicali, llevada a cabo el 9 de diciembre de 2015.  

1.1.8. Participación como parte del Comité Organizador de la 5ta Carrera “Sin 
Donante No hay Trasplante”, organizada por la Fundación Necesito un 
Trasplante para Vivir, A.C., llevada a cabo en marzo de 2017. 

 

 
E) LABOR ACADÉMICO-ADMINISTRATIVA 

 
PARTICIPACIÓN EN LA OBTENCIÓN DE ACREDITACIÓN/ASEGURAMIENTO 
DE LA CALIDAD 
1.1. Colaboración en el proceso de reacreditación de la Facultad de 

Deportes, Campus Mexicali, en la realización y compilación de documentos 
de la carpeta No. 9. Infraestructura y Equipamiento, llevándose a cabo 
durante el período de agosto a octubre de 2015. 

1.2. Colaboración en el proceso de reacreditación de la Facultad de 
Deportes, Campus Mexicali, en la realización y compilación de documentos 
de la carpeta No. 9. Infraestructura y Equipamiento, llevándose a cabo del 24 
al 26 de marzo de 2021. 

1.3. Colaboración en el proceso de reacreditación de la Facultad de 
Deportes, Campus Mexicali, en la realización y compilación de documentos 
de la carpeta No. 2. Estudiantes, llevándose a cabo durante los períodos 
2025-1 y 2025-2. 
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NOMBRAMIENTOS Y LABOR ACADÉMICO-ADMINISTRATIVA 
TUTORÍAS DE LICENCIATURA/POSGRADO  
2.1. Tutor de Licenciatura de Actividad Física y Deportes, Facultad de 

Deportes de la Universidad Autónoma de Baja California, en los períodos 
2015-1 a 2025-2. 

 

PROGRAMA DE SERVICIO SOCIAL PROFESIONAL 
3.1.1. Responsable del Programa de Servicio Social Profesional en la Facultad 

de Deportes “Centro Deportivo UABC”, en los períodos 2010-2, 2011-1, 
2011-2. 

3.1.2. Responsable del Programa de Servicio Social Profesional en la Facultad 
de Deportes “Deporte Masivo Universitario UABC”, en los períodos 2014-
1 a 2024-2. 

3.1.3. Responsable del Programa de Prácticas Profesionales en la Facultad de 
Deportes “Deporte Masivo Universitario UABC”, en los períodos 2020-1 
a 2023-1. 

 

RESPONSABLE DEL ÁREA DE DEPORTE MASIVO UNIVERSITARIO 
4.1. Responsable del Área de Deporte Masivo Universitario en la 

Coordinación de Actividad Física y Deporte, de la Universidad Autónoma de 
Baja California, campus Mexicali, en los períodos de 2010-2 a 2017-1. 

 
COORDINADOR DE ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTE 
5.1. Coordinador de Actividad Física y Deporte en la Universidad Autónoma 

de Baja California, Facultad de Deportes, Campus Mexicali, 2020-2 a        
2023-1. 

 
COORDINADOR DE FORMACIÓN PROFESIONAL FACULTAD DE DEPORTES 
6.1. Coordinador de Formación Profesional de la Facultad de Deportes, 

Campus Mexicali, a partir del período 2025-1. 
 
PADRINO DE LA XXXVI GENERACIÓN DE LICENCIADOS EN ACTIVIDAD 
FÍSICA Y DEPORTE 
7.1.  Padrino de la XXXVI Generación de la Licenciados en Actividad Física y 

Deporte de la Facultad de Deportes, Campus Mexicali, en el mes de 
septiembre de 2025. 
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RESPONSABLE DE TITULACIÓN FACULTAD DE DEPORTES 
8.1. Responsable de Titulación en el programa de Licenciatura en Actividad 

Física y Deporte de la Facultad de Deportes, campus Mexicali, del período 
2024-1 a 2025-1. 

8.2. Responsable de Seguimiento de Egresados en el programa de 
Licenciatura en Actividad Física y Deporte de la Facultad de Deportes, 
campus Mexicali, del período 2024-2 a 2025-1. 

8.3. Responsable de Titulación en el área de Posgrado de la Facultad de 
Deportes, campus Mexicali, del período 2024-2 a 2025-1. 

 

DELEGADO SINDICAL FACULTAD DE DEPORTES-SPSU 
9.1.1. Delegado Sindical de la Facultad de Deportes del Sindicato de Profesores 

de Superación Universitaria (SPSU) de la Universidad Autónoma de Baja 
California, Campus Mexicali, en el período de 2019 a 2023. 

 

PARTICIPACIÓN EN COMITÉS ACADÉMICOS 
10.1. Integrante de la Comisión Dictaminadora de Servicio Social Profesional 

de la Facultad de Deportes, de la Universidad Autónoma de Baja California, 
en los períodos 2016-1 a 2023-2. 

10.2. Integrante de la Comisión Dictaminadora de Servicio Social 
Comunitario de la Facultad de Deportes, de la Universidad Autónoma de 
Baja California, en los períodos 2016-1 a 2019-2. 

10.3. Integrante de la Comisión Dictaminadora de Prácticas Profesionales de 
la Facultad de Deportes, de la Universidad Autónoma de Baja California, en 
los períodos 2018-2 a 2019-2. 

11.1. Integrante del Comité Evaluador de Clases Modelo de la Facultad de 
Deportes, de la Universidad Autónoma de Baja California, en los períodos 
2021-1 y 2021-2. 

 
ATENCIÓN A ASPIRANTES A INGRESAR Y EGRESAR A LA UABC 
12.1.1. Difusión e información profesiográfica en instituciones de educación 

media superior. Participación en el módulo informativo de la Escuela de 
Deportes en la EXPO UABC, en los períodos 2010-2, 2011-2, 2012-2, 2013-
2, 2015-2, 2016-2, 2023-2. 

12.1.2. Participación en las aplicaciones de exámenes psicométrico/EXANI II.  
Evaluador EXANI II, en la Facultad de Deportes, Universidad Autónoma de 
Baja California, en los períodos de 2014-1 a 2024-1. 

12.1.3. Instructor en el Curso de Inducción e Integración a la UABC Alumnos 
de Nuevo IngresO, en la Facultad de Deportes, Universidad Autónoma de 
Baja California, en el período 2024-2. 

12.1.4. Capacitación de alumnos Examen de Egreso Facultad de Deportes, en 
la Facultad de Deportes, Universidad Autónoma de Baja California, en el 
período 2019-1. 
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COORDINADOR DEL PROGRAMA DE ACONDICIONAMIENTO FÍSICO UABC 
13.1. Coordinador del Programa de Acondicionamiento Físico impartido al 

personal Académico y Administrativo de la Universidad Autónoma de Baja 
California, Campus Mexicali, en los períodos 2013-2, 2014-1 y 2015-1. 

 


